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Jopic Nel
4. 1. JapicTin TakpIpbIObI: Kipicrie. MenuunHambIK ICUX0JI0T s HET13/1epi.
4. 2. Makcartbl:
IlcuxukaHbIH 1aMy MPOIECIHIH HETI3r 3aHABLIBIKTAPBIH JKOHE MCHUXHUKAJBIK 1C-OpEKET TETIKTEPiH
OlTy Heri3iHAe TYJIFaHbIH MCHUXOJIOTHSUIBIK KY3IPETTUIIH KalbIITACTBIPY, THIMII KapbIM-KaTbhIHAC
KOHE TyJIFara ICHXOTMTHMEHAJbIK KaTblHAC JAF[blIapblH, COHJANW-aK KociOM MaHbI3Jbl KapbIM-
KaTBhIHAC JIAFIbIJIAPBIH JAMBITY.
4. 3./1apic Te3ucrepi:
Icuxonoeusn-OyJ1 ICUXWKAaHBl OHBIH JaMYbIHJA KOHE PTYPIi ic-mapaiapnia KepiHyiHJe 3epTTEHTiH
FBUIBIM.
[lcuxonorust MoHI-TICUXUKA TIPIILIIK HeJIepiHiH OOBEKTUBTI OJE€MMEH KapbIM-KAThIHACBIHBIH €H
orapbl (popMachkl peTiHIE, ONApAbIH MMITYJIbCTAPBIH XKY3€re€ achlpy JKOHE OJ1 Typajlbl aKmapaT
HETI31HJIE 9PEKET eTy KabileTiHae KopiHeri.
Tcuxonocuanviy naHi-agam ic-opeKeTTiH CYObEKTicl, ©31H-031 peTTeyIiH KYHEeIK KacueTTepi;
a/1aM TICUXUKACBIHBIH KAJIBIIITaCybl MEH JKYMBIC 1CTeY 3aHIbUIBIKTapHI;
OHBIH dIeMJIi OeliHesey, OHbI TaHY KOHE OHBIMEH ©3apa dPEKETTECYIH peTTey KabineTi.
Tcuxonoecusnviy 006vexkmici-OyJ1 amaM OMIPIHIH JKOHE >KaHyapiapAblH MIHE3-KYJIKBIHBIH EpeKIIe
dopmack! peTiHaeri NCUXUKaHBIH 3aHIBUIBIKTapbl. OMipIiH Oy1 popMackl OHBIH KaH-KAKTHUIBIFbIHA
0aliaHbICThl MICUXOJIOTUSIIBIK FHUIBIMHBIH OpPTYpPJIl cajanapbl 3epTTEHTIH op TYpili aclekTiiepie
3epTTeayi MYMKIH.
O3 HbICaHbI peTiHe:
®  ajaM ICUXUKACBIHAAFbl HOpMajap MEH NaTOJIOIUs;
®  HaKTHI KBI3MET TYPJIEpPi, a1aM MEH KaHyapiap ICUXUKACBIHBIH J1aMYybl,
e  aJaMHBIH TaOWFAT IIEH KOFaMFa KaThIHACHI )KOHE T. 0.
Icuxonoeusanviy minoemmepi:
®  [ICUXUKAJBIK KYObUIBICTAP/IbI Canajibl 3epTTEY;
®  MCUXUKAJBIK KYObUIBICTAPIbIH KAJIBIITACYbl MEH 1aMYbIH TaJlJay;
®  [ICUXMKaHBIH (PU3NOJOTHIIBIK MEXaHU3M/IEPIH 3€PTTEY;
e anamJapAblH ©OMipi MEH IC-OpEKETiHIH MPaKTHUKAChIHA TCHXOJOTHUSIIBIK OUTIMAL KOCHAPIIBI
EHT13yTe KapeMIeCy.
Op FBUIBIMHBIH O31HIK KEIIEeH1, KaTeropusiapbl, ©31HAIK KaTeropHsulbIK anmnapatsl 0ap. O Herisri
YFBIMJAP/IbIH KeJlecl TOPT OJIOTBIH KAMTHIBI:
e Kasipri mcuxoJIoTus MCUXHUKAIBIK KYOBLUTBICTAPAbI OacTanmkblia JaliblH Typle OepiiareH Hopce
eMec, KaJblTacaThlH, JaMHUTHIH, OeliHesnep, ce3imiep, ouiap oHe T. 0. TypiHae Oemnrut Oip
HOTWXKEJIep/Il TYAbIPAaThIH AMHAMHUKAIBIK MPOLIECC PETiH/Ie KapacThIPAThIHbIH OUTIIpe];
e [lcuxukainblK KyiJiep-CepreKkTik HeMmece ACNpeccus, OHIMAUIIK HeMmece IIapliay, ThIHBIIITHIK
HEMece allyJaHIIaKThIK XKoHe T. 0.;
e  TynraHbIH NICUXHUKAIBIK KACUETTEP1 - OHBIH Oenriii 06ip eMipiik MakcaTTapbiHa, TEMIIEPAMEHTKE,
MiHe3re, KaOimeTTepre OKaimbl OaFbITBL. aJaMHBIH OMIpIHIH y3aK Ke3€HiHe TOH, MbICAIbI,
€HOEKKOPITBIK, KOMMYHUKATUBTLIIK XKoHE T. 0.
ojicreMe-0yJ1 HYCKa, OIICTI HAKThl Kafjailapia jKeKe XKy3ere achlpy: YHBIMAACTBIPYIIBUIBIK,
QJIEYMETTIK, TAPUXH.
Ke3-kenreH FBUIBIMHBIH OJICTepl MEH TOCUIAEPAIH >KUBIHTHIFBI HEMece YyHecl Ke3JeHCOK, epiKTi
emec. Omap Tapuxw TypAe KaJbIITacalbl, ©3TEPTiICAl, AaMHUABI, Oenruti Oip 3aHIBUIBIKTApFa,
o/licCHaMalIbIK epeskenepre OarbIHA b
OJicTeMe TeK 9MIiCTep, OJIapbl TaHJIAy HEMece MalanaHy epekenepl Typaibl UriM FaHa emec. by
FBUIBIMH 3€pTTey/iH (UI0CO(UACHIHBIH, UICOTOTUACHIHBIH, CTPATErHACHl MEH TAKTHKACHIHBIH ©31H
KyHenl cumarray. OHICTeMe HeHl, Kajai »KoHe He YIIIH 3epTTeHTIHIMI3/I, ajJblHFaH HOTHKENepAl
KaJai TYCIHAIPETIHIMI3/1, OJapabl ic XKY31He Kallail )Ky3ere achlpaTbIHBIMBI3/IbI aHBIKTANIbI.
[TcuxoorusbIK 3epTTEY SAICTEP] KEIeC] TalanTapra caii 00Iybl Kepek:
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OOBEKTUBTUIIK JIETeHIMI3-TICHXUKAIBIK KYOBUIBICTAPBI 3€PTTEYAE KOJNIAHBUIATBIH OMICTEp aaaMm
MICUXUKACBIHBIH OOBEKTUBTI TAOMFATBIH €CKEPY1 KEPEK.

Bamuarimik - Oy KepceTKIl TaHJallFaH oOICTEMEHIH Heri3ieMeci 0ap KoHE OHBI HAaKThI
Karjaiapaa Kojajganyra 00JaThIHBIFBIH KOpPCeTeIl.

CeHIMAITIK-KOJIJAHBUIATHIH MICUXOJIOTUSUIBIK 3epTTey oficTepi OipHele per Kaitamanca na Oipzei
HOTWKE OepeTiHiH OuTIipeni.

Icuxonoeus adicmepi

[Tcuxonorus, Ke3-KeJreH FBUIBIM CHSIKTBI, 9PTYPJIl SfICTEpaiH OYKLI >KkyheciH Koimananbl. OTaHbIK
MICUXOJIOTHS/Ia KEJIECl TOPT SIIiC TOOBI EPEKIIeICHEII:

1. ¥HABIMIACTRIPYIIBUIBIK 9/IICTEPre MbIHAJIAP >KATaJIbI:

a) CaIbICTBIPMAIBI-TCHETUKANBIK o/1iC (TICHMXOJOTHIBIK KOpceTKimTep OOMBIHIIA 9PTYPIL TYP
TONTAPBIH CAIBICTHIPY)

e  KeJJCHEH KUMa 9Jiici (CyObeKTiIepIiH TaMmallla TONTaphIHIa TaHJaIFaH OipJiei MCUXOIOTUSIIBIK
KOPCETKIIITEPIi CATBICTHIPY);

e  OOIUIBIK 9/1iC-00MITBIK Kecy oici (0ip amamIbl Y3aK yaKbIT OOHBI OipHEIIE pEeT TeKCepy);

e  KemIeHIl ojic (3epTTeyre opTYpJi FRUIBIMIAPIBIH OKUIACpl KAThICANbl, 9JeTTe Oip OOBEKT
OpTYpIi TocuiepMeH 3eprrereni). MyHnal 3epTTeynep oSpTypili TUNTEeri KyObUIBICTap apachIHAAFbI
OalimaHpICTap MEH TOYCJAUTIKTEpAi OpHATyFa MYMKIHAIK Oepenmi, MbICANbl, TYJIFAaHBIH
(U3HONOTUSIIBIK, TICUXOJIOTUSIIBIK JKOHE QJICYMETTIK 1aMyHhl.

2. OMnupukansIK 9aictep. Onap MblHaIapAbl KAMTHJIBL:

e  OakplIay J)KOHE ©31H-631 OaKbLIaY;

®  OHKCHEPUMEHTTIK dicTep (3epTXaHAIBIK, TAOMFHU, KAJBIITACTBIPYIIIBI);

®  IICHXOJMarHOCTHUKAJIBIK 9/licTep (TeCTTEep, cayaiHaMaiap, cayaaiHamaliap, COIMOMETpHs, cyx0ar,
OHT'IME);

®  KbI3MET OHIMJEPIH TaJIay;

e  eMipOassHIBIK dJIiCcTE.

3. Tyserty anictepi:

®  aBTOTPEHUHT;
®  TONTHIK TPEHUHT;

®  [ICUXOTEPANUSIIBIK 9CEp eTy dAiCTepi;

®  OKBITY.

4. Jlepextepi ©HI€Y 9AICTEPl, COHBIH 1IIIHJIE:

®  CaH/BIK 9/1iC (CTaTUCTUKAIIBIK);

e  camanibIK dfic (MaTepHalsl TON OOMBIHIIA capaliay, TalIaay).

Ixcnepumenmmik 20ic.

FouieiM Tapuxel 6i1iM amyga SKCIEPUMEHTTIK OMICTIH JKETeKI pemiH gonennesni. [IcuxonorusHbiyg

dunocopusaan Toyenci3z OLIIM canachiHa OOJIIHIeHIH eCKe TYCIpY »KEeTKUIKTI, Tek XIX FachIpIbiH

OpTAChIHJIA, TICUXOJIOTHAAA KYHel SKCIIepUMEHT OacTanran ke3ae (B. Pexnep, J. Bebep, B. Bynar

JKoHe T. 0.).

OKCIIEPUMEHTTIK 3epTTey Q/IICIHIH epeKIIeTIKTepi:

1. 3eprreyuriHiH 631H-631 3epTTEHTIH KYObUIBICTHI TYbIPabl )KOHE OFaH OeJICeH/Il dcep eTel.

2. DKCIEepUMEHTATOpP KYObUIbIC OOJIAThIH KafAaiIapabl e3repTe ajiabl.

3.  DKCHepuMEeHTTe HOTIKeNep/i OipHelIe peT KoOerTy MyMKiHairi Oap.

4. DKCIepUMEHT MaTeMaTUKAIBIK TYXKBIPBIM JKacayFa MYMKIHAIK OCpeTiH CaHABIK 3aHABUIBIKTAP IbI
aHBIKTayFa MYMKIHJIIK Oepe/i.

Ilcuxonozusnvix mecmmep.

bactankel HaKTHI MarblHAJAFBl TECT OICI (MHTEUIEKT KOA(MPUITMEHTIH aHBIKTay) OlipKarap eneyJi

KapCBUIBIKTApABl TYABIPABL. bacTamkpl HyCKaga TeCTUIepAl KOJJaHa OTBHIPHIN, OJlap TEeCT

CyOBEKTUICpIHIH IIemiM KaObuigay Hemece Iemmey (akTici HeTi3iHIAe MKEKe TYJIFa Typabl

KOPBITBIH/IBI JKacayFa THIPBICTB. OPTYPl IaMy JKOJIapblHAH OTKEH agamaapra Oipael CTaHAapTThI
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CBIHAKTap YCBHIHBUIBIIN, OJApAbIH LICHIIMACPIHE CYHEHE OTBIPHII, OJIAPJBIH AAPBIHABUIBIFEI TYpaJlbl
KOPBITBIH/IBI JKacaraHa, oJap HOTIDKENEPAIH JaMy JKafjailapblHa TOYEJAUIITIH ecKepMei
Kareneceni. Erep skcnepuMeHTaTop NaMynblH Oip Ke3eHIHAE ChIHAK apKbLIbl OCNTUICHTeH JIeHTCH,
OeplyireH TaKbIPBITITHI 9Pl Kapail CHImaTTaiabl aen 0oypkaca, OyJ1 Kare oaH 9pi Kyliene TycCTi.
Cayannama, cyxoam, aunkemuposanue 20icmepi. IICHXOIMAarHOCTHKAHBIH €H KOIl TapajFaH
KYpalJlapbIHbIH KaTapblHa cayajiHaMalap/blH OapiblK TYpJepl KaTaJbl, SFHU cyX0aTTacylbliapablH
ce3zepiHeH aknapat aiy. [ICHXOnorusibIK 3epTTeysepAe cayaTHaManapabl KOJIIaHy asichl 6Te KeH:

e (CayanHama 3epTTey/iH OacTamkbl Ke3eHIepiHIe OacTamkbl aKmapaTThl KUHAYABIH HETi3Ti
KYpaJsibl PETiH/E OPEKET eTe/Il;

e  CyxOat nepekrepi apKbUIbl JKYMbIC I'MIIOTE3aJIapbl YChIHbIIAIbI;

e Cayannama OacKa 9liCTEpMEH aJIbIHFaH JepeKTep/il HAKThUIayFa *KoHe OaKblIayFa KbI3MET eTell.
[cuxonorusbIK 3epTTeyepae KOIIaHbUIAThIH cayaTHaMa SAiCTEpiHiH OapibIK alnyaH TYPIUITIH eKi
Heri3ri Typre Oenyre 601aabl:

1. "Berme-0et" cayanHamachl-3epTTeyIi 6enriii Oip sxocmap OOMBIHIIA KYPri3eTiH cyx0art;

2. CelpTTaii cayanHama-e31H-631 TOJITHIPYFa apHaJIFaH cayajHaMaiap.

Cyx0OarTeiH eki Typi Oap: cTaHmapTTaIFaH >KOHE craHaaprraiMarad. CraHmapTranraH cyxOaTra
CYpaKTapAblH TYXKBIPBIMIApbl MEH OJIap[blH PETTUIr ajjblH-ala aHbIKTAIFaH, ojap OapibIK
cypaiFaHaap yinH Oipmeit. 3eprreymiire ke3 KeIreH CYpakTaplbl e3repTyre HeMece >KaHaTapbIH
eHrizyre pykcar erinmeiini. CranmapTranmaraH cyx0ar oici, KEpiCiHIIEe, TOJIBIK HKEMIUTIKIIeH
CHMATTANAAbl XOHE KeH ayKbimza e3repeni. CyxOaTThIH KalIbl KOCIAPBIH FaHa OacIIbLIBIKKA
aJlaThlH 3€pTTeylll HaKThl JKarjaiifa coiikec Mocesenepli TYKbIPbIMAAYFa JKOHE JKOcCIap
TapMaKTapbIHBIH PETiH ©3repPTyre KYKbUIHI.

Cayannamanviy (ChIpTTail cayajiHaMa) J1a ©31HAIK epekuieniri 6ap. AgamaapAblH MiKipTaiac HeMece
MHTHM/IK MOCelleNepre KaThIHACBIH AaHBIKTay HEMece CalbICTBIPMabl TYpAe KbICKa Mep3ime
KONTereH ajamJapMeH cyx0arTacy KakeT OONFaH jkarjaiifa CeIpTTail cayaJHaMara JKYT1HICH JKeH.
CayaniHaMaHBIH 0acTbl apTHIKIIBIIBIFBI-KONTEr€H aJaM Iap/ibl Jkamnmnai kaMTy MyMkiniri. CayanHama
cyx0aTka KaparaHJa aHOHUMJIUTIKKe KeNUIIiK O6epell, COHJla cyxOaT aidylibuiap IIbIHAKWEI XKayanTap
Oepe anaapl.

Oneimenecy. OHTIMENeCy 9Jici 3epTTeyleri KeMekull Kypan Ooiblll Tabbulagbl *KoHE Oacka
00BEKTUBTI 9iiCTEpMEH OIpiKTIpLIyl KepeK. OHriMe dpKallaH »*ocrap OoibIHIIA YIHBIMIACTIPHLTYI
KepeK. OHriMene KOWBUIFaH Cypakrap TCHXHUKAJIBIK MpOLEecTepdiH Olpereiirii - aHbIKTayFa
OarpITTaJFfaH TalChlpManap CHSAKTHI Oosybl MyMKiH. Bipak coHbiMeH Oipre MyHJail Tarcblpmaiap
MYMKIHJIIT1HIIIE TAOUFU OOJTybI KEpEeK.

Kvizmem onimoepin 3epmmey. Byl ofic Tapuxu NCUXOJIOTHSIA aaM MICHXOJIOTHACHIH 3epTTey YIIiH
KEHIHEH KOJIIaHbLIa/Ibl, ©TKEH TAPUXHU Ke3eHAep/ie, TiKenel 0akpliay HeMece IKCIEPUMEHT YIIiH KOJ
JKETIMJIL eMec. bysr oicTiH MakcaThl-aJJaMHbIH QJICYMETTIK-TapUXH JaMy 3aHIbLUIBIKTAPbIHA CYHEHE
OTBIPBII, OHBIH TICUXOJOTHSUIBIK JaMy 3aHIbUIBIKTApBIH TYCIHYT€ MYMKIHIIIK Oepy.

By omic Gananap mCUXOJOTHUSCHIHIA 1a KCHIHEH KOJIIaHBUIaIbI-0alaHbl TICUXOJOTUSIIBIK TYPFhIIaH
3epTTey YIiH Oananap LIbIFapMallbUIbIFbIHBIH OHIMEpI 3epTTENe .

Omipbaanovix 20ic. Kpl3MeT eHIMAEpIH 3epTTey oAiCiHIH Oip Typi-eMipOasHIBIK 91ic. MyHAaFsl
MaTepHali-xaTTap, KYHAETiKTep, eMipOasHaap, Komwkazoanap xoHe T.0. KenTereH araainapaa oyl
omic Oip emec, Oip-OipiH TOJBIKTHIpATHIH Oacka dmicTepMmeH Oipre KoJaaHbUIaael. by xarmaiina
KOJIJAaHBUTATBIH 9/IICTEPiH SpPKaMChICHI ICUXMUKAIBIK KBI3METTIH aHa KaKTapbIH allaJIbl.

4. 4. LiunrocTpauusiibik Matepuasaap: 15-20 caaiin

4.5. 9nedmerrep:

Conrbl 6eTTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 6ailyiaHbIC)

1. [Icuxonorust TEPMUHIH aJFaI KiM eHT13/1.

2. ITcuXONOTUSHBIH 3€pTTEY dicTepi.
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4. 1. JopicTin TakbIpbIObI: [laToNMOrNsAAaFbI 5KOHE HOPMAJAFhl TAHBIMJIBIK IIPOLIECTEP.
4. 2. MakcaThbl:

[lcuxukaHbIH AaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE MICUXHUKAJIBIK 1C-OPEKET TETIKTEPiH
Oiy HETi31HJEe TYJIFaHbIH TCHUXOJOTHSUIBIK KY3I1PETTLTITH KaJIBINTACTBIPYy, THIMIl KapbhIM-KaThIHAC
JKOHE TYJIFara TCHXOTHUTUCHANBIK KAThIHAC JIaF/bUIAPBIH, COHJAN-aK KOCIOM MaHBI3IBI KapbhIM-
KaTbIHAC JaFbLUIAPbIH 1aMBITY.
4.3.1opic Te3mucrepi:MeauIIMHAIBIK TICUXOJOTHS FHUIBIMBI CaajlapblHlla aJaMHBIH ar3ajiblK, TOH
YKOHE TMCUXUKAJIBIK >KaFIalbIH KAJIBIITHI KOHE MATOJOTUSUIBIK JeT eKire 0emei.

Kanvinmur ocaz0aiioviy kepcemxiuimepi. JeHE KbI3YBIHBIH, KaH KBICBIMBIHBIH, KOHUI- KYHiHIH,
HIAIIBIHBIH, TRIPHAFBIHBIH, TEP1 KaOATTapBIHBIH KAFBIM/IbI O1pKAJIBINTHI MOJIIIEP ACHICHIHE Cail Keyi.
ATanFaH KOpCETKIITEPJCH aybITKYIIBUIBIKTAp aJaM OpraHU3MiHZEri e3repicTepal KepceTemi.
OHJOTEHAl JKoHEe JK30TeHli ceOenTepliH bIKMalblHAH —aJaMHBIH  JCHCAYJIBIFBIHAA KOHE
MICUXHUKACBIHIA OPTYpil e3repictep TybHIAHIBL. [ICUXHMKANBIK KaFjailyiapiarsl  e3repicrep
JKaCKe3eHIK JaFaapbic Ke3CHJEpiHJe epeKile aWKbIHAaIabl. Ocipece >KacoCHipIMIiK OTmell
KE3CHJIep/ie TCUXUKAHBIH MaTOJOTUSCHI )KOHE MAaTONOTHUIBIK JKaFaainapabiy OipHeme (opmanapbl
Oaiikanmanpl. [lcuxosor FampIMmap KETKIHIIEK KE3C€HAETi TMCHXOMATHSHBIH OipHemie (GopMaiapbH
AHBIKTaFaH.

ANl namonozusnvlk JHcazoaiovly KepcemKiwimepiHe KalbINThl >KaFAalAbIH Kapama- KauIibl
KepiHicTepl katajbl. [1aToIorus TpeKTiH «I1aToc»- yalbiM, KAUFbl, aypy, OaKbITCBI3IBIK KANUIIbI 1T1M.
[Tcuxomorust FRUTBIMBIH/IA TIATOJOTHSUIBIK YKaFIAHIbIH KOPIHICTEPIHE IICHXUKAIBIK AYBITKY, OY3BLTY,
Texeny, Kyi3eny, TOKbIpay araabl. AlaM ICHXMKACBIHA dCEp €TETiH (aKkTopiap OpTypii >KoHE
HOTIDKeTepi Oip- OipiHe yKcaMaybl 1a MYMKiH. Ocipece MCUXUKAIBIK JaMyIbIH JaFaapbic Ke31H/eTI,
OananblK IIAKTaFbl ocepiep MU3OHTOTEHE3MIK >KOHE TUCTapMOHUSIBIK KaF[aiiapra YIIbIPaTaThIH
JAMYJIbI TYIBIPAIIBL.

AnaMHBIH TaHBIMJIBIK OpEKeTI TyFaHHAH OacTallabl ’KoHE OHBIH CAaHACBIHBIH Kypamaac 0eiri OobI
tabbL1abl. O aKnapaTThl OHAEHTIH KOHE OHBI ally apHAChIMEH €peKIIeICHETIH pTYpIIl KyHhenepai
KaMTuIbl. Bysl KOTHUTUBTI nipouiecTep. OnapAblH Ma3MyHBI MEH TYPJIEPiH TOJNBIFBIPAK
KapacTbIpanbIK.

TanbIMIBIK MpolecTep — 01371 KOpIIaFraH JyHUEH] YThIM/IbI 3epTTEY KOHE TYCIHY YILIH KaXeTTi
NCUXUKaJIBIK KyOblTbIcTap. Onapra KaObL11ay, TYHCIK, KUsJI, OWJay KOHE eCTe CaKTay JKaTabl.
OmnapbIH opKaichIChl AepOec, 6ipak Oipre sKYMBIC 1ICTEH OTBIPHII, aJaMHbIH TAaHBIMJIBIK
O€eJICEHIIIITNH KaMTaMachl3 €TEI.

TylicikTep MaMaHIaHIBIPBUIFAH PELIETITOPJIBIK aniapaTka opTypJli ocepiepiiH O0IybIMEH
OaitnanbicThl. OCBIHBIH apKachlHIa OPraHU3M CHIPTKbI OPTalaH (ChIPTKbI )KOHE 11IK1) BIHTATAHBIPY
CUTHaNJapblH KaObu1aiiiel. COHIBIKTAH Tepi, UiC, 1oM, €CTY, Kopy, OYJIIBIKET KoHe Tere-TEeH 11K
ce3imiepl epeKIeIeHe .

KoruuTugTi nporecrep KadbU11ayapl KaMTHIbL. byl skaFnaitnapabiH, 00bEKTUIEP/IIH KoHE
OKUFaIap/IbIH TYTac KepiHiciperenTopiap OeTiHe OJapblH TIKEICH OCEPIHSH TYBIH/IAM IbI.
Kabpuiiay apKbUTbl KOpIIAFaH dJIeMre TiKeslel-CeHCOpIIbIK OaFnapiay Kamramachi3 eriieni. Kebipek
HEMece a3 JI9pekKeIe OHBIMEH €CTe CaKTay JKOHE OiIay CHSIKTBI TAHBIMIIBIK IIPOLECTep OailIaHBICTHI.
Omnapipl TOJBIFBIPAK KAPACTHIPBIHBI3.

Otinay nereHiMi3 CHIPTKbI JYHHE 3aTTapbl MeH KYOBUIBICTAPBIHBIH OaiilaHbIC-KaThIHACTAPBIHBIH
MUBIMBI3/Ia JKJITBUTAN KOHE )KaHaMa TYpJe CO3 apKbUIbl OCHHENICeHYI.

AnaMHBIH O#BI opKaIllaHaa ce3 apKeUIbl Ourmipineni. Oi TONBIK ce3 KyHliHAe OuIAipiIreHae raHa
aWKBIHIAJIBII, JOUEKTENIHIN, aanenaeHe tyceal. OWabiH co3 apKbUIbl OeiHEeIeHyl apKachbiHAa ajam
©31HEeH OYPBIHFBI YPIAKTAp KUHAFAH TOKIpUOE MEH OUTIMII caKTam Kajia ayibl, OMJBI eMip/i OHaH
opi JKaKkcapTy MaKcaTTapbIHa ITalIaTaH b,
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bana Timi misIknai Typrad Kes3jzie Ae oinaii ananel. Hopecte alfHanacbiHAaFbl AYHHEHI OlpiHII CUTHAT
JKYHECIHIH KbI3METI apKbUIbI TaHBIM O11e1. bamaHbiH Tiji NIBIFRIIN, €63 aPKBLIBI YIKEHICPMEH KapbhIM-
KaThIHACKA TYCKEH/IC FaHA OHBIH OMIay meHOepl KeHeWeTiH 001abl.

Cotlney apkblibl 1C-0pEKET TMEH KapbIM-KaThIHAC jKacay TULAI Kypasl €Till MaijganaHy HOTHIKECIHIE
JKy3ere acanbl. AnaMaapAbIH T apKbUIBI COiecyl, TUIII Kypall eTil maijanany opeKeTi — KypAesi
TICUXOJIOTHSUIBIK TIportecc. [IcMXomorust FEUIBIMBI Ti1 OUTIMIHEH epeKIIeIeHII, OHBIH TYPJIl JKaFaia
KOJIJIaHBLTYBl MEH aTKapaThIH KbI3METIH, aIaMHBIH MiHE3-KYJIBIK OaFbITHIH OCNTieimi.

Kusingay — OypbIH afgam KaObuigamMaraH MyHAai 3aTTap MEH KYObUIBICTapblH OCiHECiH jkacayIbIH
NICUXHUKAIBIK mporeci. XKoHe Oy OypblHHaH Oap uaesuiapiAbl KaiTa KypbUIBIMAAY apKbUIbl JKy3ere
acazpl. Ajgam OypbelH HEHI KaObUIgamaraH, HE ICTEMEreHIH OWIa eliecTeTe ajaibl, OYpBIH
KEe3JIECTIETeH 3aTTap MeH KYObUIBICTAp IbIH OeliHenepi 60Iybl MYMKIH.

Enecrery mporieci €Ki CUTHAIIBIK KYHEHIH OIpJIeCKEH JKYMBICHI OOJBIN TaObLIaabl. bapblK KepHeKi
OeliHeniep OHBIMEH ThIFBI3 OainmanbicThl. Co3 Kusul OeifHenepiHiH maiina OOJYBIHBIH KailHap Kesi
KBI3METIH aTKapajbl, OJApJAblH KaJbINTAacy >OJBIH OaKbLIaiAbl, ONap/bl CaKTaylblH, OEKITYIiH,
ayBICTBIPYBIH KYPasibl OOJIBIN TaObLIaIbI.

Kusinasiy Typriepine MbIHANAp sKaTabl:

*  epiKTi KUsUI (FBUIBIMU-TEXHUKAJIBIK KOHE KOPKEMIIK Maceseep i MaKCaTThI HIeny ie KopiHeIl);
e  epikci3 KusI (apMaHIa, MeIUTANUSIIBIK OelHenepae KopiHnemi).

4. 4. LiumiocTpauusiiibik MaTepuasaap : 15-20 caaiia

4. 5. Oneduerrep:

Coursl 0eTTe

4. 6. bakbuLiay cypakTapsl (kepi 0ailjiaHbIC)

1. TaHBIMIBIK MPOIIECTED ACTCHIMI3 HE.

2. Kabpurnay Typajisl TYCIHIK.

Ne3 Jlopic
4.1. JapicTin TakbIpbIObI: [IaTonorus xoHe HOpMaAarsl SMOLMLIAP.
4.2. Makcarbl:
[lcuxmkaHblH JJaMy HPOLECIHIH HEri3ri 3aHIbUIBIKTAPbIH JKOHE MCHUXHMKAIBIK 1C-9peKeT TETIKTEpiH
Ol1y HEri3iHAE TYJIFaHbIH MCUXOJOTUSJIBIK KY3IPETTUIIIH KaJbINTACTIPY, THUIMII KapbIM-KaTbIHAC
KOHE TYJIFara IICUXOTHMTHMEHAJBIK KaThIHAC JaF[blIapblH, COHJai-ak KociOM MaHbI3Jbl KapbIM-
KaThIHAC JIaFIbIJIAPBIH JAMBITY.
4.3. lapic Te3ucrepi:
Owmonus (¢dhp. emotion, J1aT. €nOVeo — TOJFaHY) — ajlaM MEH >KaHyapJap/blH CHIPTKbI KOHE 1K1
TITIPKEHIIPTilTep dCepiHe pEeakKUUsAChl; KOpIIaraH OpTaMeH KapbIM-KaTblHAC HeETi3iHAe Maiiia
0071aThIH KOHUI-KYH.
OMolus OpraHM3MHIH dp TYpPJIi KaXETCIHyNepre KanasammauybiHa (YHaMIbl SMOLUs) HeMmece
KaHazammauoOayeina (YHaMChI3 SMOIHS ) OalIaHbICThL. AJJTAMHBIH KOFaphl QJIEYMETTIK KaXKeTCiHyJIepi
HeTi3iHJe Maiiaa OosaThlH TYPAKThl 3MOIMA. DMOLMS KOFaphl TYPl aJlaMHBIH 1C-dpEeKeTiHIH OHIM/I
00dyblHA MYMKIHIIK TyFbI3ajbl. Onapra KyaHbIl, CYMICHEHIIUTIK XoHE T.0. 3MOIMsUIap >KaTajbl.
JKaFbIMCBI3 SMOIMS aaMHBIH 1C-OpeKeTiHe a3/(bI-KONTi 3usiH KenTipeai. Onapra KOPKbIHBIMI, KalFbl,
a0BIPKY, YMITCI3/ICHY, YPEUJIEHY JKOHE T.C.C. SMOIIUSIIIAP JKaTa Ibl.
OMouus JKaHe Ce3IMHIH Oy3bLIbICHI
T'unepmumusi— >oFapbl, KyaHBIITHl KOHUI-KYHMEH, OWIAyIblH KbUIAAMIAybl >KOHE KOTEepiHKI
KBI3METIIEH cunartananbl/ unomumus — OapiblK TICUXUKAJBIK MPOLECTEPIIH  IMOLMSUIBIK
JKarTalpIHbIH Hamapiay. O3iHaik OaramayaplH TeMmeHzAeyl. JlempecCHsUIbIK KOHE HEBPOTHUKAIBIK
CHHJIPOMFa Kipei. Omoyuanely canoanysi- anubIPMaIbUIBIKCBI3,  abalchi3ia OONFaH aybIp
TICUXUKAJIBIK TpaBMa aiFaHia kesmecesi. HeriziHeH KbicKa Mep3iMl KOpiHiC. Anamus — KopllaraH
OpTaMeH ©31He aliKblH HEeMece TOJBIK aWbIPMAlIbUIBIFBI JKOK. [c-opekerci3 xypeni, TananTaHy MEH
MaKcaTbIHBbIH JKOFallybl. VHTOKcHKauusi, 0ac >kapakaTblHaH KeHiH, >KYKNalbl aypyJjap Ke3iHJe
KOpiHEeA1L.DMoyuanandsl monacmulk(mynocms)- TYPAKThl JKOHE TOJIBIK albIPMAIIBLUIBIKCHI3, Oacka
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aZlaMIap/bIH a3al UIerTyiHiH MaHbI3ABUIBIFBL [1IM30ppeHUSIHBIH COHFBI CaTBICHIHA Cail,0ac MUBIHBIH
JIETCHEPATUBTHI TIPOLIECChl./KanHbly a/cipeyi (cnabomayiine)- TYPaKChl3 KOHUI-KYH Ke3iHjae oJci3
sMOLMs Taiga Oojanel, SMOLUS «YCTaMaybl», aJaM ©3iHIH Ce3iMiH OacKapa ajaThlH Ke3je
KaOimerTiiri ancipeiai. Kankbipay TypiHaeri peakuusFa TOH,TYCIHIKCI3 XKaFaaiia KbplUiay HeMece
Kyay. bac MUBIHBIH TaTONOTUSUIBIK (KAHTAMBIP) OPTaHUKAJIBIK aypybl KE€31H/E Ke3/1eCe .

Omoyusnbvly MYpaKcoi30ulabl(HeyCmouyusocms) — KOTEPIHKI KOHUI-KYHIEH Te3 JKaMaH KOHIITe
eremi. Ke3 kenren yakpitTa cebenci3 aggekti anmacyra ereai. HeBpPOTHKaIBIK CHHIPOM,
COMATOr€H/bl aCTEHUs, Oac MUBIHBIH OpraHMKaJblK [OTOJOrMsAChIHa ToH. JKaHHBIH aicipeyiMeH
coiikec Kemyi MYMKIH.
Aoexsammobl emec amoyus- 1IMIKI OKWFA HAMOIMHAIIBI peakiusra caiikec kenmeral. KoOGinece
mu30QpeHUs aypyblHAa KHi Ke3necelni.Ambusanenmmi — Oip yakKpITTa €Ki KapaMma-Kapchl ce3iM
narga 6omaap( MbIc Maxab0OatneHn emmeHAUTK). [Hn3odpenusaa 6alikanansl./[ucgopus — 3USHIBI
TITIPKEHIIPTIIITEPACH >KaIMbl KOHUT KYWIiH Oy3buTybl, jxaObipkay. KeOinece smmmencus, Oac
MUBIHBIH OpraHUKaNbIK aypybl Ke3lHJe »kui ke3necenl. Haykac agamuapnaH aimak >KypyiHEH
KAHANAIbl. ¥ cTaMallbl aypy JKoHe O3IHIIK MPaKCU3M TYpiHAe Kepinemi/[ucmumus — JETpPECcCUBTI-
KoOal Ky MeH aIly, KaHararTaHOay Ke3iHAe KOHUI-KYHAiH KbIcKa Mep3iMii OY3bLTybL. Ddhdexmubipibi-
epix cgpepacvl — Oy Kyplenl NCUXUKAIBIK (QYHKLWS, aJaMHBIH OarbITTaliFaH OENCeHAUTIr 1Kl
OpPTaHBIH TaJIall €TYIMEH KOpIIIaFaH OPTAaHbI KAKETCIHETIH OeNrin 0ip MOTUBTEPMEH alKbIHIAIAIbI.
DddexTipini- epik OenceHIUIITHIH Maiga O0TYybIH Tajam eTe/li: TOMEH HHCTUHKTI KYIITAPJIbIK (
TaFraMJbIK, JKBIHBICTBIK, ©31HJIK) KOHE JKOFApFbl QJICYMETTIK €HOEKTI Tajam eTyiMeH ©3iHiH icTei
aIysl XKoHE T.0

Cesimaep-Oyit  3aTTapIblH KEKE KACHETTEPiHIH, CBIPTKBI JKOHE IIMIKI QJIeM KYOBUIBICTAPBIHBIH
aJlaMHBIH CaHAChIHIA, OJIApJbIH Ce3iM MYIIelepiHe TiKeJled ocep eTyiHiH KepiHici. Hotmxkecinae
MUFa 5KOHE aTKapYIIbl OpraHfa KyHKe UMITYJIbCl Maiiga 6omasl.

bi3niH ce3im my1Ienepimisre acep e€TeTiH 3aTTap MEH HIBIHABIK KYOBUTBICTAphl TITIPKEHIPTiIITEp Ae
aTayiajipl, ai TITIPKEHIIPrilUTep/iH ce31M MyIIeJepiHe acepl TITIpKeHy Aen araiaabl. TiTipkeHy, o3
Ke3eriHje, Kyhke TiHIHIe KO3yasl Tyxaelpanbl. Ces3iM Kyike xkyieciHiH Oip HeMmece Oacka
TITIPKEHAIPTilIKe peaklnusachl peTiHAe maiga Ooyajgpl KOHE KE3-KENT'eH ICUXUKAIBIK KYObLIbIC
CUAKTBI peduexTopiblK cumatka ue. CoHbIMEH KaTap, erep Oyl BIHTaJaHABIPY JEHere Kayim
TOHJIIpCE, OHJIa KOPFaHBIC PEAKIUSACHl MUJIBIH KaThICYBIHCBI3 ©TE/1 (aybIPChIHY Ce31Mi Ke31H1€ KOJI/bI
TapTy, OHbI XKOFANTY KE31H/Ie KaJllbIHA KENTIPY).

CesimMHIH Ke31-3aTTapAblH (PU3MKAIBIK KacueTTepi (KaTThUIbIK, KYH, TeMIepaTypa, »KapbIKThIK, MIIIIH
KoHE T.0.), 3aTTapAbIH XUMUSUIIBIK KacueTTepi (Kypambl, KOHLIEHTPALUACH KHE T. 0.) KoHE JIeHEHIH
1K1 OPTaChIHBIH KYH1 (aybIPCHIHY, allITHIK, KAHBIKTBUIBIK XoHE T. 0.).

Cezimaep/iH  (U3HONOTUSUIBIK MEXaHM3MI-OyJ1 apHaiibl JKYMKe aHaJIM3aTOpJIapbIHBIH KbI3METI,
OJIAPJIBIH SPKAMCHICHI YIIT OOJIKTEH TYPaJIbl:

1) CHIPTKBI QJIeMHEH HeMece ajJaM ar3achIHBIH OPTYpJl MYUIEJepiHEH TiTipKeHYIl KaObUIIANThIH,
TITIPKEHY/IIH CBIPTKbl SHEPTUACHIH KYHKE MpoleciHe allHaIAbIpaThlH NepUpepUsUIbIK OeiMHIH,
KYHKE YIITBIHBIH CEHCOPJIBIK KACYIIAChIHBIH PELENTOPbI;

2)KylKe OpTajbIKTapblHa (QHAIM3ATOPABIH OPTAIbIK 0eiiMi) KO3yIdbl ©TKI3ETIH KYHKEe YKOJIbl Al
atanatbiH adhepeHTTI Hemece ce3IMTall HEPBTED;

3) Kyiike OpTajbIFbl (MH KBIPTHICHIHBIH THICTI 06OJIiri, aHaTH3aTOPAbIH KOPTHKAIbJIbI O6iri),
peLenTop/iaH KeJeTiH Kaita exnaey Ko3ynapsl. Ce3iMHIH maiaa 60iysl yiIiH OyKil aHAIM3aTOP/IbIH
KYMBICHI KakeT. Ajamaa (OHBIH IIIHAE OCKEPH KBI3SMETKEPZAC) oJIeM/l TaHy OHBIH OapibIK
TYPJUIITIHAE aHaau3aTopiapAblH (Ce3lM MyLIenepiHiH) JKETKUIIKTI CaHBIHBIH apKachlHAa KOJ
JKETKI3UIEM.

4. 4. UnmocTtpanusiabiK MaTepuangap : 15-20 caaiin

4. 5. 9neduerrep:

Conrbl OeTTE

4. 6. bakbuiay cypakrapsbl (Kepi 0ailJIaHbIC)

1. Dmouus AereHimis He.
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2. Iatonorusaarsl SMOLMSIIAP/IBI ATAHBI3.
Ne4 napic
4. 1. opicTiH TaKbIPbIObI: MeauIinHa KbI3METKEPICPiHiH KbI3METIH/IETT M TUITUHAITBIK
HICUXOJIOTUS Macesienepi.
4. 2. Makcartbl:

[lcuxukaHbIH JaMy MPOIECIHIH HET13T1 3aHABLIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAJIBIK 1C-OPEKET TETIKTEPIH
OUTy Heri3iHAe TYJIFaHbIH TICHUXOJIOTHSUIBIK KY3IPETTUIrH KaJbIITACTBIPY, THIMII KapbIM-KaTbIHAC
XKOHE TyJIFara ICUXOTMIMEHAJBbIK KaTblHAC JAF[blIapblH, COHJAN-aK KociOM MaHbI3[bl KapbIM-
KaThIHAC JIAFIbIJIAPBIH JAMBITY.
4.3.1opic Te3ucrepi:

IIcuxocoMaTHKa — MEAMIMHAIBIK TICUXOJOTHSHBIH Oip cajachl, OpTYpil HCHXOJIOTHIIBIK
(dakTopiapIplH  apkKachklHIa  Maidga  GoJaThlH - COMATUKANbIK  aypayjapisl  3epTTeil.
“Ilcuxocomaruka” TepMuHiH 1818 xbuibl XaitHpor enrizmi. “TlcmxocomMaTHKaNbIK MeaunuHA
TepMuHiH 1922 >xputbl aBcTpus mncuxoaHanuTuri XeneH /oty enrizreH. OHBIH MaFbIHACHI OFaH
KipeTiH ce3nepaeH («psyhio-xan»,”’soma-fene”) mbFaapl. SFHU,0y1 TEPMHUH TICUXUKA MEH JICHEeHi
KbI3MET apachlH/la e3apa KaTblHAC OpPHATATbhIH, yailbiMaayaapablH KaHaak f1a 0ip aypy TyFbI3aThIHbIH
3epTTECUTIH FRUIBIMH OaFbITThI OlAipeni. “TlcuxocoMaTrka” TEPMUHIMEH IICUXHMKAJIBIK KOHE ICHETIK
e3apa ocepiiecyMeH OailaHbICTBl ()EHOMEHAEp KaTapblH, COHBIMEH Karap MaTOJOTHSIIBIK
Oy3bLIBICTap KaTapblH TyciHAipyre Oomanel. byn xarnaiina “micuxocomaTuka” TEPMHUHI NMCUXOTESHI1
STHOJIOTUSHBIH  (U3HOJIOTHUAIBIK KBI3METIHIH OY3bUIBICTAPBIHBIHH CHHOHHMMI OOJBIN  TaObLIab.
Kazipri ke3ne anamaapaa (QU3MONOTUSIBIK 3epTTeyiep MeH OakbulayiapAbl >KYpri3reHre
NICUXOCOMATUKAJIBIK ocepi Oalikayra Oonaabl. Mpbicanbl, KUBIH OMIPIIK JKaFrgail JXKoHE YaWbIM
a/1aMHbIH acKa3aHHbIH (DyHKIMSICHIH ©3repTe/l.

Ilcuxorurumena (rcuxo... )oHe Tp. hygienos — emaik) — JeHi cay axamaapabl IMCUXHKAIBIK
KYUKE aybITKYLIBUIBIFbIHAH, ICUXUKAJIBIK 3aKbIMHAH CAKTaH/BIPY YIUiH apHailbl KOMEK KOPCETEeTiH
MEIUIUHAIBIK TICUXOJIOTHsSI calachl. AJIaMHBIH TICHXHKAJIBIK JaMyblHa JKOHE KYHiHE, KYMBIC
KaOieTiHe, eMipiHiH Y3aKThIFbIHA OH JKOHE TEpIC ocep €TETiH AJIeyMETTIK, TYPMBICTBIK, OHAIPICTIK,
TICHXOJIOTHSUIBIK JKoHE T.0. Karmaimapabl 3eprreiini. [IcuxorurueHanblH MakcaThl — KHBIHIIBIHBIK
Ke3/€ OKOHE KYHICNIKTI OypelIlUliKTe  aJaMHBIH JKYHKECIH IKYKApTaTblH, TCUXUKAaJIBIK
AyBITKYIIBUTBIKKA YITBIPATATHIH IICUX03 OCH HEBPO3AaH CAaKTaHBIPY.

IlcuxonpoduiakTuka — Oy ICUXUKAIBIK aypyJapJblH KoOHE oJlapiblH HOTIDKeCiHAe O0NaThiH
acKbIHYJap/iaH CaKTaHIbIpyMEH (€CKepTYMEH) aiiHaJIbICaThIH ICUXUATPUSHBIH Oip OeJiri.
AypynapiaH cakTaHjablpyFa OafbITTalfaH JKaimbl NpoduiaakTHKaHblH Oip Oemiri periHIe
NCUXONpo(UIaKTHKAa HAKTHl TICHXUKAIBIK Oy3bUTbICTapFa HerizmenreH. JKaimbl mpouirakTHKaIbIK
KenTereH mocenenepal meury IlcuxonpoduiakTukara KOCKaH yiec OoJblll TaObulaibl. MbIcallbl:
cubuiancTiH Oactankel (opMajapblH TOJIBIK Tayblll, OFaH €pT€ €M KOJJaHFaHy O137iH enje
IPOTPECCUBTI Mapany *KoHEe MH CU(WINCI CHSAKTBI TCUXHMKAIBIK aypylapblH >KOMbUTybIHA ceden
00JIpI; KenTereH WHQOEKIUSUIBIK aypyJapAblH alIblH alyFa OaiJIaHBICTBI COMKeC WH(EKIMSITBIK
ICcUxo3/4ap Ja XoubUiabl. IlcuxonpouinakTUKaibIK JKYMBIC OpraHW3M YIIiH KHBIH JXKaFaaiiaapaa
MBICAJTBI, COMATHKAJIBIK KOHE MH(EKIHSIIBIK aypyJIapIblH JaMbIFaH CaThICHIH/IA CONAP/BIH dCEpiHEeH
00J1aThIH ICUXUKANBIK OY3bUIBICTAPAAH CAKTaHIBIPYFa KO3/ EH.

JyHuexy3utik JAeHcaylbIK CaKTay YHBIMBIHBIH IIenriMi OONbIHIIA NCUXONpoduIaKkTHKa OIpIHIILTIK,
SKIHIIUTIK JKOHE YIIHIILTIK 0oJbin GesiHenl. bipiHIIIIK NCHXonpopHIakTHKaAa TICUXUKAChI YPbIC
ajamMaap/bl  TICUXUKAIBIK — aypyjlaplaH  CaKTaHIbIPY  JKYMBICBI  Kyprizuiemi.  ExiHImiK
ncuxonpoduiakTuka OacTanfaH TMCUXMUKAIBIK aypyilbl €pTe aHbIKTall, OHbIH aCKbIHFaH TYpPJIEPiH
OompIpMay YIIH KOHE OHBIH CO3BUTMAIIBI KOHE KalTallaMallbl TYpiHE aybICTIayblHAa KapChl )KYMBIC,
aypyabl OacTamkbl CaTBICBIHAA TOKTATy MYMBICBIH Kyprizefl. YIIHMIUIIK TCHXONPO(QUIaKTHKA
NICUXUKAJIBIK HAYKACTBIH MYT€/IEKTIr1HE 5K0JI OepMeyre OarbITTaafaH KYMbICTap O0JbII TaObLIA b

BipiHImIiTiK mcuXxonpopuIakTHKa eTe KOFaphl canazna KbI3MET KYPri3ilyiH KaMTaMachl3 €Tell JKoHe
TEK MEIMIMHA KbI3METKEpJepl FaHa €Mec, COHBIMEH KaTap Oacka Ja MEMJICKETTIK KOHE JKaJlIlbl
YUBIMJIBIK MaMaHJ1apAbIH KaTbICYbIMEH KYprizineui. Exinminik JKOHE YIIIHIITUTIK
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HICUXONPO(UIAKTHKA KbI3METI aypy 0acTalIblll, 3aKbIM KEITeHHEH KeHiH Kypri3ijeTiH OonFaHIbIKTaH
OHBIH YKYMBICBIHBIH HOTIKECI OIpIHIIUNIK TCHUXONPOPHUIAKTUKAMEH CaJIBICTBIPFAH/Ia TOJIBIMCHI3
Oomampl.  Coifkec kargaiiapaa TNCUXONPO(UIAKTAKA Ma3MYHBI  JIMAaTHOCTUKAJBIK,  EMJIIK,
KOHCYJIbTAaTUBTIK, TEJIarOTHKaJbIK >KoHE Oackana apHaiibl MaMaHIapAblH — IICUXUATpJapIblH,
MICUXOJIOTTApABIH, A€()EKTOIOTTapAbIH, COLMOJIOTTAPABIH JKYMBICHI OOJBIN TaObuIaAbl. THiMIIIITI
aypyAblH TYpiHE, KOpiHICTEepiHE, Y3aKThIFbIHA, OTKIPJITiHE, JaMy KapKbIHBIHA, KAJJIBIPFaH aKayJbIH
aybIPJIBIFbIHA, OPTaHU3MHIH KOMIICHCATOPJBIK MYMKIHJIIKTEpiHE, HAyKacThl XKYpPri3y epeKIlIelniriHe,
OFaH KYPri3UIre€H eMre >koHe Jie 0acka aypyMeH Katap >KYPETiH jKaFjaiinapra 0aiaaHbICTBl 00J1a/Ibl.
KyHpemikTi mpakTukaga Kail yakeITTa JEpPTTI >Karmalael emiaey, Kail jKeple MYTeACKTIKKE bl
KeJeTIH calJapJbplH ajJblH aly >KYpri3ilyl apacbiHa IIeKapa KoK KublHFa coranbl. Kenen
aFbIMBIH/IAFBI €MHIH Carackl 9/IeTTe, OoamaKTa 00Iybl MYMKIH
4. 4. WiumiocTpauusiyibiKk MaTepuasaap : 15-20 caaiia
4. 5. Onedunerrep:
Conrbl 0eTTe
4. 6. bakbuliay cypakrapsl (kepi 0ailyiaHbIC)
1. [IcuxocoMaTruka IereHimi3 He.
2. [lcuxonpoduiakTHKAIBIK ic-TIapajap.

Ne 5 mapic
4. 1. AapicTiH TakbIPbIObI: MeaUITMHAIBIK 3THKA KOHE JICOHTOJOTHSIIBIK TYKbIphIMamMarap.
4. 2. Makcatbl:

[IcuxukaHbIH AaMy TPOIECIHIH HETi3T1 3aHbIIBIKTAPBIH KOHE MCUXUKAIBIK 1C-9pEKeT TETIKTePiH
Oy HEri3iHAe TYJIFaHBIH MCHUXOJIOTUSUIBIK KY3IPETTUTITH KalbIITACTBIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
JKOHE TYJIFaFra MCUXOTMTMEHANbIK KaThIHAC [aF[IbUIapblH, COHJAN-aK KOCiOM MaHbI3JIbl KapbIM-
KaTBhIHAC JIAFIbIJIAPBIH TAMBITY.

4. 3./1apic Te3ucrepi:

Mennunnauabik 3TuKa (yat. ethica, rpex TutiHeH anrannaethice — agamMrepuIuTKTI 3epaerey),
HEMECeMEeIMLIMHABIK JCOHTOJOTUsl (rped. deon — Taphi3; «ICOHTOJOTHS» TEPMUHI COHFBI
JKBUIIAPAAaFbl  OTAHMABIK o/J€OMETTe KEHIHeH KOJIJIAaHbUIyJa), — SFHH OYI —MEIUIIUHAIIBIK
KbI3METKEpJEepAIH KociOM MIHIETTEpIH OpbIHIAy OapbIChIHAAFBl STHKAIBIK HOpManap MEH
KaFUAaTTap SKUBIHTBIFBL Kaszipri 3amaHfbl TYCIHIK OOWBIHINA, MEIUIMHAIBIK JSTHKara Kejecl
acIeKTuIep Kipei:

FBUIBIMA — MEJIUIMHAIBIK KBI3METKEPJIEPAIH IKYMBICBIHBIH JTHKAIBIK JKOHE aJaMIepIILTiK
ACMEKTIIepiH 3€pTTEUTIH MEOUIMHANBIK FHUIBIM Tapaybl;IPAKTHUKAIBIK — KOCIOW METUIUIIMHAIIBIK
KbI3MET OaphIChIH/Ia ATHKAIBIK HOpMalap MEH epekerepil KalbIITacThIpy >KOHE KOJIJJaHy MIHJETI
00JIBIT TAOBUTATHIH METUIIUHANIBIK TOKIpUOHE calachl.

MenuuuHanbIK 3TUKA VIO HETi3ri OarbIT OOWBIHINA TYJIFApaiblK KapbIM-KaThIHACTAPJbIH OpTYpIIi
MoceJIeNIepiH 3epAeen Il )KkoHe HIee i

MEIUITTHAIIBIK KBI3METKEP — eMIETYIII,

MEAUIIMHAIBIK KbI3METKEP — eMJISTYIIIHIH TYbICKaHIaphl,

MEIUITUHAITBIK KBI3METKEP — MEAUIIMHAIBIK KbI3METKED.

Topm smukanvik Kaguoammap. KaWbIPbIMIBIIBIK, aBTOHOMUS, SUIETTUIIK KOHE KOHE TOJIBIKKAHIbI
MEIUIIMHAIBIK KOMeK. KarumarTapApiH KYHIETIKTI KOJIAHBUTYBIH TaJTKblIIaMac OYphIH opOipiHe KeKe
cunarrama OepreHimis xeH Oosap.

Katvipvimooineix asuoamer: “MeH eMmaenymiire MedipiMMeH KapailMbIH HEMece €H OoJiMaraHia
3usiH KenTipMeiimMiny KalbIpbIMABUIBIK JETeHIMI3 eMENYIIre 3epeK KoHe LUITUIATThI KO3KapacleH
Kapay, HayKac JCHCAYJIBIK KarallbIHBIH KypaeiriMeH 6apadap eMaeyaiH OHTAMIbI 9ICTEepiH TaHIay,
EeMJIeNYIIIHIH ~MEAMIMHAIBIK apanacyra JaWbIHIBIFBl KoHE KaOumertiumri. EH  GacThichl,
MEIUITMHAIIBIK KBI3SMETKEPAIH Ke3 KEJITeH OpeKeTl HaKThl eMJCNYIIHIH KaFJalblH jKaKcapTyFra
OarpITTaTybI IIAPT!

Asmonomus Kazuoamul dpOIP EMACTYIIIre )KOHE OHBIH MICIIMICPIHE ChIMIACTHIKIIEH Kapayabl Tajar
ereni. Ke3 kenren agaM MakcaT peTiHAE KapacThIPbUIFAHMEH, COJl MakKcaTKa JKeTKI3eTiH Kypai
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peTiHae KapacThIpbUIMaiabl. MeIUIIMHAIIBIK KOMEKTIH KYMUSIIBUIBIKTEI, EMICTYIIIHIH MOICHUETIH,
JHIH, casiCH >KOHE ©3T€H Jie Ko3KapacTapblH Chliijiay, MEIUIIMHAIBIK IIapa KOJJaHyJlapFa aKklaparThl
KemiciM Oepy, KyTyli Oipiece >xocmapiay >KoHE JKy3ere achlpy, COHbIMEH Karap, eMJCNIYIIiHiH ©3
OeTiMeH mIenIiM Kabbu1Iaybl, HEMeCe OChl EMCITYIIIHIH 3aHJIbl OKUTIHIH MIENTiM KaObUTIaybl ChIH]IBI
ACTIEKTiIepl aBTOHOMHMSI KaFMIaThIMCH OalIaHbICThI. OIUINIK KaFUAaThl/ 3USH KENTipMey- MEIUIIMHA
KbI3METKEpJIEpIHIH MOpTEOECciHe, QIeyMETTIK *KaFlaliblHa, MaMaH/IbIFbIHA JKOHE ChIPTKBI axyalaapra
KapamacTaH OapiblK emjenyiiiepre Oipaeil kKapay jkoHe OopiHe Oipmeit kemek kepcery. OcChI
KaruJaT, COHAal aK, MEIUIMHAJIBIK KbI3METKep KaHIail Oip KeMeK Kepcerce /e, OHbIH 9peKeTTepi
eMJICITYIIIIre J)KOHE ©3T¢ J¢ TYJIFAIapFa HYKCaH KeNTipMeyi THiC.
Empzenyini MeH OHBIH TybICTapbl HEMECE ©3re 1€ MEIUIMHA KbI3METKepIiepl apachlHAAFbl KUKUDKIH
TYBIHAFaH JKaFaaiiap/ia, OChbl KaFUJIaTThl OACIIBUTBIKKA aj1a OTBIPHII, O137ep eMACTyIIIHIH MYIIECiH
KOpPFaybIMbI3 KaKeT.
TONBIKKaHIBl MEIUIMHAIBIK KOMEK KOpCeTy KaFUAaThl KOCciOM METUIIMHANBIK KOMEKTI JKOHE
eMJIeNnyllire KocioM Ke3KapacTbl, camajibl JUAarHOCTUKAJIay JKOHE eMJey XKYPri3y YIIiH JeHCayJbIK
CaKTayAblH OapibIK MYMKIHZITIH KOJJAHYABI, MPOQMIAKTUKAIBIK IIapajiapAbl KoHE MajUIMaTHBTI
KeMeK KepceTynl ke3aelai. Ocel KarugaT [JeHCayJblK CakTay cajachlHa KaTbICThl OapJbIK
3aHHaMaJIbIK HOpMaJlapblH CaKTaJIybIH, COHBIMEH KaTap 3TUKAJBIK KOJEKCTIH OapiblK epeKeNepiHin
CaKTaybIH Tayamn eremi. MenuiuHa KbI3METKEepIHIH PYXaHU jKayalKepIIiIiri OHbIH MEIUIMHAIIBIK
ITUKaHbIH OapiblK KaFuIaTTapblH CAKTaybIH TYCHaIAalIbl.
MennuuuHambIK-1€OHTOJIOTHSIIBIK, YCTAHBIMBIHBIH, KaJbIITacybl MeH aaMybl. OKBITY MpoLecCiHIeri
JICOHTOJIOTMSI MEH 3THKa. DTUKAJBIK J€OHTOJIOTHSUIBIK YCTaHBIMAAPABIH cabaKTacThlFbl. MeanuuHa
KbI3METKepJiepi KbI3METIH/ACT1 ICOHTOIOTHSI AIIEMEHTTEPI.
MenuuuHanslk geoHTodorus TepMuHi 1803 kbuaFa Kapal aFbUIMIBIH Ka3yUIbICKl JKOHE JAdpirepi
Tomac IlepcuBanbp MeOWIIMHANBIK MEKEMeEIeperi Jadpirep MaMaHIapIblH TajalTapblH >KOHE
KaOl71eTTepiH CUMAaTTAalThIH KY)KATThI JKapHsilaraHia AYHUETe KeIIi.
MeaunuHanelK JACOHTOJOTUS-HAYKACKa 3USH TUII3y MYMKIHJITIH OOJABIPMAUTHIH >KOHE HAyKacThl
eMJIey KoHe aypyJapAblH ajIblH ajdy TUIMIUITIHIH apTyblHA CENTITriH THri3eTiH OapbIHIIA KeMEK
KepCeTy/Il TYCHaIJalThIH KoCciOM MIHJETTEep/Il OpHBIIay Ke31H 1€ MEIKYMBICKEP/IH MiHEe3-KYJIKbIHBIH
STUKAJIBIK HOpMAaJapbl MeH MPUHLUNTEPiHIH JKUBIHTBIFBL. OJ MeAulMHA KbI3METKEIEpiHiH
HayKacTap/Abl €MJICY JKOHE CaybIKTBIPY IIapajapbIHbIH THUIMI HOTHXKEJIEPIHE KOJI HKETKI3yl YIIIH,
STHUKAJIBIK HOpMaJlap MEH MIHE3-KYJIBIK epeKesIepiH KaTaH cakTayFa OarbITTalFaH.
4. 4. UnmocTpanusiibiKk MaTepuaaaap: 15-20 caaiin
4. 5. 9nedmerrep:
Conrbl 6eTTe
4. 6. bakpuiay cypakrapsbl (Kepi 0aiJIaHbIC)
1. MemunuHagbIK YTHKA.
2. JIeOHTOJIOTUSIIBIK YCTaHBIMIAP.
Ne 6 napic

4. 1. IapicTin TakbIpbIObl: KOMMYHHKATHBTI YPAIC XKoHE KOMMYHHUKATHUBTI JaFAbUIap Typallbl

YFBIM.
4. 2. Makcartsl:

[IcuxukaHblH AaMy OPOLECIHIH HET13T1 3aH/bIIBIKTAPBIH KOHE ICUXUKAIBIK 1C-9pPEKEeT TETIKTEPIH
OuTy HEri3iHAe TYJFaHbIH ICHUXOJIOTHSUIBIK KY3IPETTUIIH KaJbIITaCThIPY, THIMJI KapbIM-KaTbIHAC
KOHE TYJIFara TICHXOTMTHCHAJBIK KaThIHAC JaFbUIAPBIH, COHAAW-aK KociOM MaHBI3IBl KapbIM-
KaThIHAC JIaFIbIJIAPBIH JAMBITY.

4. 3.J1apic Tesucrepi:
Kommynukayus - 6Gacka ajamnapMeH OailnasibICy, KapbIM-KaTbIHAC OPHATY.

KoMMyHHMKATHBTIK  JaFapuiap — J9pIrepliH  KYMbIC  OapbicbiHA  OailnaHbICTB  Oacka
CyObeKTiIepMCH ~ (afaMJapMeH, HayKaCleH, OHbBIH JKaKbIHAAPBl JKOHE TYBICKAHAApBIMEH,
opinTecTepiMeH, T.0.) THICTI Jopekene KapbIM-KAaThIHAC >Kacail OTBIPHIN, MEAUITMHAIBIK >KOpIeM
HIapajapbIIblH THIMIUTITT MEH HOTHKECIH apTThIPY.
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KareiHacyma cyObekTiiep (amaMaap) co3, MUMUKA )KOHE JIeHE KUMBUIBI apKbLIbI, Oip-0ipiHe MoIiMeT
TackIMaIan, apekerTeceal. BepOanbapl KOMMYHHKAIUS - aJlaMIapablH KaThIHACY YIIiH Oenri (3HaK)
XKyHeci peTiHae ce3/i Kojnanybl. Bepbanbipl eMec KOMMYHUKAIUSA — KaTbIHACY YIIiH TUIIeH O0acka
Oenrizepal KOChIMINA TMainanany (JKecT, MUMHUKA, JaybIC BIpFaFbl, Ko30€H jkaHacy). ©3apa MajgimMer
aJIMacy apKbUIbI KapbIM-KaThIHACKA TYCKEH ajjamap cyxoarraca keie, 6ipiH-0ipi TYCiHill, TAHBICAIbI.
Ozapa KapbIM-KaThIHAC jKacay VIIIH, K€M JereHJe €Ki agaM OOiybl KaXeT, OJapAblH SPKANCHICHI
cyOBeKT perine cananaabl. KommyHukaTop - aknapatTsl xki0epymri anam. KommynukanT (agpecar) -
aKmaparThl KaObuimaymsl  amaM. KommyHuKanus apHacel - OKiOepymnijgeH KaObLIaaylibiFa
aKIapaTThlH KYPY KOJBL. AJamaapablH e3apa KaThlHACKa TYCYl — OJapJbIH 1C-OpeKeTiHe TiKenei
OaimanbIicThl Oosanel. KakeTTimiriHe Kapail, KaThIHACKaH aJaMzap JpeKeTTecim, e3apa MoJiMeT
JKUHACTBIpA KeJe, TYCIHYIIUIK TyAbIpyFa ThIpbicanbl. KareiHacy apKpulbl agaM o3 OachbIHBIH
EpEKIICTIKTePiH, OM-MaKcaThIH, 0acKa ajaMFa TYCIHIpII, OLIAIpyTe BIKIAI y)acaiael. KaTeIHACYIBIH
TYpJIEpl XKoHE JaMy OapbiChl agaMIapAblH SJICYMETTIK KaFdaibIHa, OJapAblH KOFaMIarbl OpHBIHA,
KOFaM 3aHJapbl MEH KYKBIK epexelniepine OaiTaHbICThl 00Ia/bl.

KarpiHacy  mporecinie, agamra TOH, KOINTEreH INCHXMKAIBIK KyObUTbICTap Karbicamsl. Omap
apKbUIbI a7laM, aJam3aT )KMHACTBIPraH TOXipHuOeH1 TYKbIPBIMIANIbI, KOJIJaHa IbI.

KoMMyHHKaTUBTIK OUIrepiik (KOMIETEHTTIK) — JopirepiiH 0acka agamaapMeH (Haykac, OHBIH
KaKBIHIAPBl JKOHE TYBICTAaphl, apimrecTepi, T.0,) BepOaimbabl jkKoHE BepOalbIbl €Mec ToclIaepai
HOTIDKEN KoJiaHa OiTyi apKbLIbl KapbIM-KaThIHAC jKacay KaOineTi.

Kartpinacy  apkpiiel amampap Oip-OipiHe KOMMYHUKATHBTIK TYPFBIaH 9cep €Tyl MYMKIH.
AnamaapabiH Oip-OipiMeH apanacyblHAa TYpPJl SJICYMETTIK KOHE MCUXOJOTHSIIBIK CIEeUHU(pHUKaAIBI
KOMMYHHKATHBTIK Keaeprijep Oaiikamybl MyMKiH. OHBIH ce0entTepi - KaTbIHACKaH aJamMIap/bIH, Oip-
OipiHEeH KaTThl allbIpMAIIBUIBIFBI O0TYBI, OHBIH ilIiHE: OipiH-0ipi TYCIHOCY] XKOHE MaMaH/IbIK, CasCH,
JiHH, OJIEYMETTIK KO3KapacTapbhIHBIH O0iybl. KOMMYHUKAaTHBTIK KeAepriiep TEK NCHXOJOTHSIIBIK
HETi31HAe O JaMybl MYMKiH, OJIap aJaMAapiblH Kekelle (WHIAWBHIYaIbIbl) TCUXOIOTHSIIBIK
EpEKIIeTIKTepIHE COMKEC Kee .

JopirepiiH KapbIM-KaTbIHAC JaF AbLTAPBIHBIH MaHbI3ABLIBIFbI

Exenri 3amanpa nopirepiepAiH caHbl ©Te MIamalibl OOJFaHJBIKTaH, ojap KbI3METIH €31 FaHa
aTKaphll, ©Oacka opinTecTepiMEeH KapbIM-KaTblHAC KyprizoereH. Meicamibl, «3eMCKUI» Aapirep
JKAIIFBI3 631 OeNrial alMaKThl MEKEHJCHTIH TYPFhIHIAPFa TOJIBIK MEIUIMHAIBIK KOpAEM KOPCETKEH,
OapybIK aypyniapisl €31 emjereH. SIFHu, Oyl JopirepiepiaiH MeIULUHAIBIK THKIpHOeci ere KeH
OosFaH, oJlap TEpaNeBTIK, XUPYPrUSUIbIK, aKyIIepiK )KOHE THHEKOJIOTUSIIBIK, CTOMATOJIOTUSIIBIK, T.0.
JIOpirepiiik MaMaHAbIKTap OOMBIHINA XaTBIKKA )Kp/ieM Oepill OThIpFaH.

Kasipri Tagma mopirepiep Katapbl KYpT ©CTI, OCBbIFaH Opail MEIUIIMHAJIBIK MaMaHJap CaHbl Ja
keOeiini. byrinri kyHi mopirepmik »xopaeM 300-meH acTaM METUIIMHANBIK MaMaHIbIK OOWBIHIIA
kepcerieni. CoHbIMEH Karap, JKaHa JIMarHOCTHKAJBIK JKQHE eMJley TEXHOJIOTUsIIApbIH,
anmaparTapibl KOJJaHyFa OaillaHBICThI, MEIUIUHANBIK MEKEMellep/ie KOMTEreH TEeXHUKAIBIK
MaMaHJIap Ja KYMbIC aTkapanbl. OcbkiFaH OalIaHBICTHI, OYTIHT1 Aopirep >kymbic 0aObiHa Kapaii
KYHJIEJTIKT1 KeNTereH apinrecTepiMeH, MEAULMHAIIBIK OpTa OYBIHIbI KbI3METKEPIIEPMEH, HAyKac KoHe
OHBIH KaKbIH TYBICTAPBIMEH TiKeJel KapbIM-KaTblHacTa Oojanael. MyHpmail xarmaima, aopirep
JKYMBICBIHBIH HOTHKEILNIri, KapaMarblHIarbl aypyJdapJblH TaFIbIphl, OHBIH OpINTECTepPiMEH >KOHE
0acka MeIMIMHAIBIK KbI3METKEPJIEPMEH AYPHIC KaTblHAC KypyblHA OaiTaHbICTHI Oonaabl. MBICaIbI,
emzieyll Japirep aypyxaHaja j>KaTKaH HeMece eMxaHara KaObuijayFa KeiareH HayKacTapbIHBIH
aypyblH aHBIKTAy VIIIH TYpPJ apHaibl 3epTTey JKYPri3eTiH opinTecTepiMeH KarbiHacaawsl Omapra
aypydblH AEpTi JKOHIHJE MOJIMETTI OpTara Calbll aKbUijacaabl THIMIL, 3€pTTey TACLI TYpiH
TaHJayFa, JEPTTIH Ha3ap ayaapapibIKTaid epeKIIeTIKTepiH ecKepTal. AJ jKelen, alaMHbBII OMipiHe
Kayill TyFaH >Karnaiimapia, aypyAblH JAMAarHO3BIH T€3 apaja aHBIKTaI, Kelel KopaeM Oepy VIIiH,
Jopirep 3epTTey KYPri3yIIi SpINTecTepiH €CKEPTIiM, KEeMicCiM, JUarHOCTUKANIBIK ITapaapblH Ke3EKTEeH
THIC YIUBIMIACTBIPAIBI.



ONTUSTIK QAZAQSTAN
MEDISINA
AKADEMIASY

SOUTH KAZAKHSTAN
MEDICAL
ACADEMY

«OHTYCTiK KazakcTaH mearumHa akanemMmmsicbl» AK ' AO «HOrkHo-KasaxcTaHcKass MegVUuWHCKAas akanemMus»
«Meiiiprep ici-2» kadeapacsl 80-11-2025( )
Jopic xereHi 24 oerttin 130eTi

KoMMyHHKaTHBTIK AaFAbuiap - OUTIKTUTIK KOHE KOMMYHUKATUBTIK NarapUIap OackajapMeH coe3jep
apKbUIBl MEH OJIapFa >KeJI: bIM apKbLIbl, KAHBUITHIP, TUI JACHE JKOHE OeitHe. byJl KYKBIK CHTHAIap/Ibl
YKOHE OJIapIbl AYPhIC MICHIIM Xi0bepyre Kajail Kipei.
TuiMIl KOMMYHUKATUBTIK JaFabpliap - eMIpAiH OapiblK JEpiiK ayaaHIapbiHAa TaObICHIHBIH HET131
OoJbIlT TAaOBUTABL. OJIap eMip OOWBI YHIeciMai JambITy 0oJica, OHAA OJI XKEKe JKOHE ICKEpIIK €Ki,
TYJIFaapasiblK KapbIM-KaTbIHACTAp KYpY KUITI O0OJIMaK.
KoMMyHUKaTHBTIK JaFAbuiap TyFaHHaAH KeiiH Oip/ieH AepIik axaMaapabiH gaMu O6acraiinel. On 6ana
anTyra yipeHeai OypbIH, OHal OHBI KOpIIAIl, afaMJIapMEH e3apa 0oJabl e caHaIaIbl.
Karan xeke kypbutFaH KOMMYHHKATHBTIK Aarabliap TYJIFAIBIK. ONAPABIH JaMyblHA 9CEp €TETiH
dbakTopIapablH KeI: OJI ara-aHajap J>KOHE TYBICTAphIMEH KapbIM-KaThIHAC OOJBIN TaOBLIAIbI, all
KeHiHIpeK KypJacTapsl, apinTecTepiMeH KoHe OacIIbLUIBIKIICH. aJaMHbIH KoFaMaarsl COHBIMEH Kartap,
MaHBI3/IbI )KOHE YKaJIbI dJICYMETTIK POJl.
MenuiuHa KbI3METKEpPiHIH KOMMYHUKATHUBTI OUIrepiri-kaciOnm MaHbI3Ibpl KacueT. MaMmaHIbIFbIHA
OallIaHBICTHl MEIULIMHAIBIK KBI3METKEP YHEMI KOHE TBIFbI3, KapKbIHIbI KapbIM-KaThIHAC KacayFa
MOKOYyp Ooiajgel: HayKacTapMeH IKOHE OJapIblH TYBICTAPBIMEH, JKAKBIHJApbIMEH, OacKamai
MEIUIIMHAIBIK KbI3METKEpJIepiMeH (mopirep, opimrectepi, MeipOukenep, Kimr MeripOukenep,
MeKeMe OKIMIILTIriMeH T.0). THicTI MaMaHJBIK Jopexere »oHe TaObICKa JKETy YIIIH MEIUIMHAIIBIK
KBI3METKEp KaTblHACy Oinrepiirid, 6acka aJaMIapMeH KapbIM-KaThIHAC TOCIICPiH, YHEMI JaMBITHII,
KETULIIpIN OTHIpYBl KaxkeT. HaykacrieH THIMII MCHXOJIOTHUSAJIBIK JKaHACy apKbUIbl HAKTBLIbL TYpPIE
JKOHE TOJIBIK MOJIIMET JKMHACTBIPY MYMKIHIIUTITT Tyaabl. MEIUIMHAIBIK KhI3METKEPIIIH aJIIbIHIA
TYpFaH MaceleNepIiH HOTIKEeNl IIeNIilyl, aypy aJaMMeH CEHIMILIITiH koHe TYCIHICTIK jKafaaiira
KETyl, OHBIH KapbIM-KaThIHAC UKEMiHE, SIFHM KOMMYHUKATHBTI OLIrepirine OaiIaHbICTHI.
Kommynuxamuemi 6Oineepnix (KOMIIETEHTTUTIK) JAETeHIMI3-MEAUIIMHA KbI3METKEpIEpiHiH Oacka
alaMaapMeH (HayKac J>KOHE OHBIH JKaKbIHAAphl MEH TYBICTaphl, Jdpirep, opimrecrepi, Kimi
MelipOukenep T.0) KOMMYHHKAIUsl TOCIIAEPIH HOTHXKENl KOJgaHa OUTy apKbUIbl KapbIM-KaThIHAC
xacay KaOumeTli. MenuuunHa KbI3METKEpPIHIH €MJey MIapajlapblHbIH JQJAINT MEH IYpPbICTHIFbIHA
KYAIKTI OOJIMaraH >kKoHE MEIUIIMHAIBIK KhI3METKEPre TONBIK CeHiM OUIpreH jkaFaaiiia FaHa HayKac
KaKeTT1 Ipoleaypajappl CEHIMMEH eTenl. Ajaiiia, MeAMIIMHA KbI3METKEpl MEH HayKac apachlH/a
MYHJIall TICUXOJIOTHSJIBIK KaHacy TypaKTaHOaca, ol HYCKAyJIbIKTap/ibl HEMKYPAiiibl OpbIH/IAI, OacKa
MEAMIMHAIBIK KbI3METKepre 0ac Oypblll HeMece 031H-031 eMAeyre MaXOyp 00Jiabl.
4. 4. UnmocTpanusiibik MaTepuasaaap : 15-20 caaiin
4. 5. Oneduerrep:
Conrbl OeTTe
4. 6. bakbuiay cypakrapsl (kepi 0ailjiaHbIC)

1. KoMMyHHKaTHBTI YpJiC.

2. KOMMyHMKaTHBTI JaFAbUIAP TYpaIbl YFbIM.

Ne7 napic
4. 1. lopicTid TakbIpbIObI: BepOanbibl skoHE BepOabibl eMec KapbIM-KaThbIHAC. AJAMHBIH a1aM/IbI
KaObUIAaYbIHBIH MEXaHU3M/EPI.
4. 2. Makcartsl:

[IcuxukaHblH AaMy OPOLECIHIH HET13T1 3aH/bIIBIKTAPBIH KOHE ICUXUKAIBIK 1C-9pPEKEeT TETIKTEPIH
OuTy HEri3iHAe TYJFaHbIH ICHUXOJIOTHSUIBIK KY3IPETTUIIH KaJbIITaCThIPY, THIMJI KapbIM-KaTbIHAC
KOHE TYJIFara TICHXOTMTHCHAJBIK KaThIHAC JaFbUIAPBIH, COHAAW-aK KociOM MaHBI3IBl KapbIM-
KaThIHAC JIaFIbIJIAPBIH JAMBITY.

4. 3.J1apic Tesucrepi:

KapbIM-KaTbIHAC OpTYpIli KYpasaap apKbUIbl )KY3€re achbIpblia/ibl.

Bepbanowl xapvim-kamoeinac (CAMBOJIIBIK) CO3CP/IIH KOMETIMEH XXYy3ere achlpbuiasl. BepOanmp
KapbIM-KaTbIHAC KypajjapblHa aJaMHbIH ceiseyl karaabl. KapbIM-KaTblHAC MaMaHIapbl Kasipri
3aMaHFbl aiaM Oip KyHzAe mamameH 30 MbIH co3 HeMece caFaThiHa 3 MBIHHAH acTaM Ce3 alTajpbl JIe
ecernreiai.
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ConbIMeH, TIT - Oy agaMaap/blH OHIApBIH, CE3IMIEpiH JKOHE epiK-KIrepiH Oinaipy Kypaibl
peTiHAe KbI3MET eTETIH XOHE aJaMJap apachbIHAArbl KapbIM-KAThIHACTHIH €H MaHbI3[bl Kypajbl
00J1bII TaOBUTATBIH OENTiIep XKyHeci )KaHE oapabl 0alIaHBICTBIPY TCLIAEPI.

Bepbanovr emec xappIM-KaThIHacTa BepOayiabl emec Oenriiep (mos3a, >kKecT-uliapa, MHUMHUKA,
WHTOHAIIMA, KO3Kapac, KEHICTIKTE OpHajlacy >koHe T.0.) akmaparThl >KETKI3y Kypaibl OOJBII
TaObLUIAIBL.

Herisrinepine BepOanbsl eMec KapbIM-KaTbIHAC KypaJliapblHa KaTa Ibl:

Kunecruka - KapbIM-KaTbIHAC TMPOLIECIHAE aJaMHBIH Ce3IMIEpl MEH SMOIUSIIAPBIHBIH CHIPTKbBI
KepiHiciH KapacTeipaasl. OFaH MbIHAJIAp JKaTalbl:

- KUMBLI;

- MUMUKA,

- IAaHTOMHUMHUKA.

Kumbut. Kumbinap - Oy Kosmap MeH OacTapislH opTypii KUMBUIIAPHL. XKecTay Till - e3apa
TYCIHICTIKKE JKETY/IIH €H KOHE TICIIi. OPTYpIl TapUXu JdyIpJep/e KOHE IPTYPIIi XalbIKTap/a KecT-
WIIapaHbIH O31HJIK JKAIMBl KaObULHaHFaH Tocuiaepi Oosrad. Ka3ipri yakeITTa TINTI KecTay
CO3IKTEPIH jkKacayFa TalIbIHBIC Xkacanyna. KuMbUIMeH jKy3ere achlpblIaThlH aKmapar Typajbl Kerl
Hopce Oenrini. EH angpiMeH, xkecT-urapa caHbl MaHbI3Abl. OPTYPIi XaJIbIKTAP KEeCT-UIIAPaHbIH KYIII1
MEH OKUUTTIHIH OpTYpil MOACHM HOPMAIAPBIH JaMBITHIN, Ce3iMIepai OuUmipyniH TaOurw
dbopManapeiHa eHIl. OPTYPIl MOACHUETTEPACT] KECT-UIIAPAHBbIH KHUUIIM MEH KYIIiH 3€pTTereH
M. Aprainnsis 3epTTeysepi 0ip cararThiy iminae ungep 1 per, dpanmysaap 20, utanbsaasikrap 80,
MekcukanbsikTap 180 pet jxkecT-uiapa >kacaraHblH KOPCETTI.

KuMbIIIBIH KapKBIHIBUIBIFBI aTAMHBIH AMOIIMOHAIIBIK KO3YBIHBIH JKOFAPhLIAYBIMEH, COHJIAN-aK
CEepIKTeCTep apachblHAa TOJBIK TYCIHICTIKKE KOJ MKETKI3TiCl Kelice, ocipece KUBIH 0o0Jica, apTysl
MYMKIH.

Mumnka. Mumuka - Oyn 06eT  OYIIIBIKETTEPiHIH ~ KO3FANbIChI,  CE3IMHIH  HETI3T1
KOpPCETKiIIl. 3epTTeyJiep KOPCETKEHICH, OHIIMENECYIIHIH 0eTl KO3FaIMAaThIH HEMeCEe KOPIHOCHTIH
Oonca, aknapatTeiH 10-15% neitin xoranaapl. MUMHKaHBIH HETI3T1 CUMATTaMachl OHBIH TYTACTHIFbI
MEH CepHiHAUIII O0JbIN TaObLIaAbl. byl GeT onmeTiHAe aiaThl HEri3ri AMOLMOHAJIIBIK Kyi (amry,
KyaHbII, KOPKBIHBIII, KAWFbl, TaHIaHY, KHUIPKEHIlI) Oap ekeHiH Ounmipeni. 6eT OyIIBIKETTepiHIH
OapJIbIK KO3FaJIbICTAphl YHJIECTIpUIreH. MUMUKANIBIK KOCTapIarbl HEri3rl akmapaTThIK KYKTEMEeHI
KacTap MEH epiHJep KoTepei.

KepHeki 0aiiiaHbic, COHBIMEH KaTap KapbIM-KATBIHACTHIH €PEKIIe MaHBI3JbI AJIEMEHTI OOJIBIT
tabbutazapl. Celnieyinire Kapay - OyJ1 KbI3bIFYIIBUIBIKTHI FaHA €MEC, COHBIMEH Oipre ojapiblH 0i3re
aliTKaHJapblHa Ha3ap aynapyra kemektecel. KappiM-KaTbiHAaC »kacallThlH ajaMmaap oaerre Oip-
OipiniH ke3iHe 10 cexynaran acnaiasl. Erep 0i3re a3z kapaica, 0i3re Hemece 013/11H aliTKaHbIMbBI3Fa
Halap Kapauael Jen CEHyre Heri3 0ap, aji erep ThIM Kol 0oJica, Oy 013re KUBIHABIK HEMECE KaKChl
Ke3Kapac peTiHae KaObuinanysl MyMmKiH. COHBIMEH KaTap, ajJaM OTIpik aWTKaH Ke3[oe HeMmece
aKMmapaTThl KAChIPyFa THIPBICKAH/IA, OHBIH K631 COiiecy YaKbIThIHBIH 1/3 OemiriHeH a3 yakbIThIH/A
CEepiKTeCiMeH Ke37IeceTiHi Oailkanabl.

ITanToMmumuKa - 6y Xypic, 1034, 11032, OYK1JI I€HEHIH KaJIbl MOTOPHKACHI.

Kypic - amamubiH Kozfanbic cTuii. OHBIH Kypamaac OemiKTepi: bIpFak, aJbIM JTHHAMHUKACHI,
KO3FAJIBIC Ke3iHJEe JCHCHI TachIMalay aMIUIMTYIAachl, JIEHE CaIMarbl. AJaMHBIH JKYPiC-TYPBICHI
OOWBIHINIA aJaMHBIH ~ON-ayKaThlH, MiHE31H, »JKachlH Oaramayra —Oomnazsl. [Icuxonortapabiy
3epTTeYNIepiHe aJaMaap Kypic-TYPHICBIHAH allly, KacipeT, MaKTaHBIII, OAKBIT CHSIKTBI SMOITHSIIAP Bl
TaHUTHIH. "AybIp" KYypic allylaHFaH agamuaapra, "»>KeHUI" *Kypic KyaHBIIITHl aJaMaapFa TOH €KeHi
aHBIKTATIBL. ToKkanmap agaMHBIH €H YJIKSH aJbIM Y3BIHJIBIFEI Oap, ajl erep ajaM KHHAJBI JKaTca,
OHBIH JXypici Oasy, Kyi3esicke yIIbIpaiiibl, OHAal ajgaMm >KOFapblFa HeMece JXypin Oapa >kaTkKaH
OarpITKa CUPEK Kapauibl.

Kaapin — Oy neHeHiH kanmbl. Agam ar3ackl 1000-Fa KybIK TYpaKThl OpPTYPIi MO3UIUSITIAPIBI
KaObuTmayra KaOimeTTi. [lo3a  KapacThIpBUIBII  OTHIPFAH aJaMHBIH 0acKa KaThICYHIbLIAPABIH
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MopTeOeciHe KaTbICThl 63 MopTeOeciH Kajall KaObULTaWTBIHBIH Kepcereni. MapTebeci JKoFaphl
agamiap 00CaHChIFaH M03aHbl KaObUIIaAbl. ONTIIeCe, KaHKaJ bl XKaFjailiap TybIHIaybl MYMKIH.

[cuxomor A.llleden BepOasnabl eMec KapbIM-KaTbIHAC KYpaJibl PETiH/AE agaM KaJlbIHBIH POJIiH
alFamKpLIapabH 0ipi 6ombin kepcerti. B.I11o011 xKyprisreH Keiinri 3epTTeysiepae Mo3aHbIH HETI3Ti
CEMaHTHKAJIBIK Ma3MYHbBI JKEKE a/JIaMHBIH ©3 JICHECIH OHTIMENECYIIire KaThICThl OPHAIACTHIPYbIHAH
TYPAaTBhIHbI aHBIKTANIbL. Byl opHanacTeipy KaphIM-KaTbIHACTBIH >KAaKbIHABIFBIH HeMece OeHiMIUTIriH
KepceTe/Ii.

AJamMHBIH KOJAapbl MEH asKTapblH alKaCTHIPBIN TYpPFaH Kaimbl xaObIK jgen araianbl. Keyaere
AMKaCTBIPBUIFAH KOJIJIAP - aJaM 631 MEH OHTIMEJNIeCyIi apachlHaa KOATHIH TOCKAYBUIIBIH €3repTUIreH
HycKachl. )KaObIK 11032  CEHIMCI3JIK,  KEeJICIEYIIUTIK, KApChUIBIK, CBhIH  KaIMbl  PETIHIE
KaOpuTHanaibl. COHBIMEH KaTap, MyHJAi MO3UIUSAAH ajJblHFaH aKMmapaTThIH IIaMaMeH YIITEH OipiH
OHTIMENIeCYIT urepMeiai. bysl KanbITaH MIBIFYABIH €H OHAW KOJIBI - Oip HOPCEH1 yCTay/bl HEMece
Kapay/Ibl YChIHY.

Konnap meH askTap alikacrialThIH, A€HE NEHECI QHrIMesecyllire OarbITTalnfFaH, alakaHaap MeH
asKTap KapbIM-KaThIHAC CEPIKTECIHE Kapail OyphIIFaH 103a amibiK ACT caHatabl. by ceHiM, Kemicim,
13T1 HUET, MICUXOJOTHSUIBIK YKAUITBLUTBIK TTO3UIIUSCHI.

OHrIMEeNEeCyIIiMeH TYCIHICTIKKE JKETY/IIH €H >KaKChl JKOJbl - OHBIH KaJllbl MEH >KECT-UIIApaChIH
KeIipy.

Takecuka — BepOanabl eMec KapbIM-KaThIHAC MPOIECIHAEr! >KaHacyIblH peui. MyHaa Koi
alpICy, CyWicy, cumay, urepy T.0. JIMHAMUKAIBIK >KaHACyJap BIHTAIAHABIPYIBIH OHOIOTHSIIBIK
KOKETTI Typi €KeHl AonenjeHai. AJaMHBIH KapbIM-KaThlHACTA TUHAMHUKAJIBIK KaHACYAbl KOJIAHYHI
KONTEreH (aKkTOpIapMeH AaHBIKTANaJlbl: CEPIKTECTEPIIH MOpPTeOeCci, OJapIbIH JKAChI, KBIHBICHI,
TaHBICY JI9PEKECI.

IIpokcemMuka - eH THIMAI KapbIM-KaTblHAC alMakKTapblH —aHBIKTaWAbl. O.XO0II  KapbIM-
KAThIHACTHIH TOPT HeTi3ri OarbITHIH AHBIKTANIbL:
- Uatumaik aiimak (15-45 cm) - ofaH ajgam e3iHe KakblH ajamiapbl FaHa KaObuiaanael. by
allMakTa TBHIHBII KYIUS OHTIME >KYpPri3uieal, TaKTWIbJI OaillaHbICTap »y3ere achIpbliaabl. by
aliMaKThl Oerjie amaMaapabiH Oy3ybl ar3aaarbl (PU3MOJIOTHUSIIBIK ©3TrepICTEP/Il TYABIPAIBL: KYPEK COFY
JKUUTITIHIH KOFapbuIaybl, KaH KbICBIMBIHBIH >KOFapblIaybl, OachlHa KaHHBIH arybl, aapeHaTuHHIH
Oeminyl xoHe T.0. bynm aiimakka "OereHHIH" Oachlll Kipyl Kaylll PpETIHAE KapacThIPhLUIAIbI.
- XKeke (xeke) aiimak (45 - 120 cm) - mocTapMeH, OpINTECTEPMEH KYHJIETIKTI KapbIM-KAaTbIHAC

alimarbl. Tek KOpHEKI - KO3 KOHTAaKTICIHE pyKcar eTineni.
- OneymerTik aiimak (120 - 400 cm) - pecmu Kesfecyiep MEH Kelicce3depil, Ke3aecynepii,
OKIMILILITIK SHriMenecysepal OTKI3yre apHAJIFaH anmax.

- Koramipik aiimak (400 cm-zeH actam) - JeKuusiiap, MUTHHTUIEp, KOIUIUIIK aJIbIH/Ia COUIey KoHe
T.0. Ke3iHe agaMaapAbH YIKeH TONTapbIMEH KaphIM-KaTbIHAC aiiMaFbl..

KapbiM-KaTbiHac — Ke3iHae  BepOaiabl  e€Mec  KapbIM-KaTblHACKa  KaThICTBI  JAYBICTBIK
cHIarTamalapra Jia Ha3ap ayJapraH JKoH.

IIpocoauka - Oy ceilyieyiH BIPFAKTHIK-MHTOHALMSJIBIK KaKTapbIHbIH KaJIbl aTaybl, MbICAJIBI,
JIAybIC BIPFAFBI, JAybIC ACHTCH1, OHBIH TEMOPI.

Ci3 Tek ThIHJAaN KaHa KoiMaii, ceieyaiH MHTOHALMSIBIK KYPbUIBIMBIH €CTH OLTyiHI3 Kepek,
JaybIc KYIIl MEH YHIH, Coiliey KbUIIaMbIFbIH Oaranail OlyiHi3 Kepek, 0yJ1 013/1iH ce3iMaepimi3 6eH
OMJIapBIMBI3/IBI iC KY31H/E OUIIIpyre MYMKIHJIIK Oepei.

Taburatr amammapjsl KaiiTamaHOac MaybICIIEH MapamaTTaFraHbIMEH, Oojap OfaH O0O0syIbl e37epi
Oepeni. Jlaybic BIpFarblH KYpT e3repTyre OeliM agampuap, oferTe, ceprek Oojajabl. MOHOTOH/IBI
COWJICUTIH alamM/1apFra KaparaHa KeIlIiji, CeHIMIIPEK, cayaTThl )KOHE dJICKal/1a KaFbIM/IbI.

4. 4. UnmocTtpanusiabiK MaTepuangap : 15-20 caaiin
4. 5. 9neduerrep:

Conrsl OetTe

4. 6. bakbuiay cypakrapsbl (Kepi 0ailJIaHbIC)

1. Bep6anbabl eMec KapbIM-KaThIHAC KYpalAaphl.
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2. IlpokceMuKa JAETEHIMI3 HE.

Ne8 mapic
4. 1. IapicTin TakbIpbIObI: KOMMYHUKATHBTIK JKOHE ©31H/IIK TOCKaybu11ap. KaKThIFbICTap IbIH
naiiza 6oy cebenrepi )KOHE MICITY KOJIAAPHI.
4. 2. MakcaThbI:

IlcuxukaHbIH AaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE MCUXHUKAIIBIK 1C-OpPEKET TETIKTEPiH
Oiy HETi3iHJe TYJIFaHBIH TCHUXOJOTHSUIBIK KY3IPETTUIITIH KaJIbINTACTBIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
KOHE TYJIFara IICUXOTHTMEHAJBIK KAaThIHAC JAFJbUIapbIH, COHZIAN-aK KociOM MaHBI3Ibl KapbIM-
KATbIHAC JaFbLIAPbIH 1aMBITY.

4. 3.JIopic Te3ucrepi:

KonduaukT TepMuHi Ka3zak TUTIHIE KaKTBIFBIC, €perecy, Kepicy, jKaHxall, Jay-KaH)Kajl, TapThiC
JIETCH MaFbIHAJIap/a kvl KOJJIaHBUIAIBL. Byil aranmraH yFeIM, TYCIHIKTEp OKYyIIbLIapra OutiM Oepy,
OKBITY, YHpeTy OapbIChiH/A, ONapAbl TYJIFa PETIHAE KAIbINTACTHIPYAA, OJApIbIH MOJACHU KapbIM-
KaTBIHACBIH/IA, MiHE3-KYJIKBIHIA KU1 KOPiHiC TaOATHIHBI OeTLTi.

OKywblIapAblH ~ AaMy HOpPOLECIHIE, OJIapJblH JKac JKOHE JKEeKe IeJaror-rcuxoJIOTHSIIBIK
epeKIIeTKTepiHe OailIaHbICThI, OJap apachIHJIAFbl KaKTHIFBIC KOHE OHBIH OacKa TYpJEpiHiH KeJim
HIBIFYBI, Naii1a 00Iybl TAOUFH HOPCE EKCHIITIH J¢ YHBITIIaFaH KOH.

FruipIMu-nie1arorukasblK KOHE TCHXOJIOTHSUIBIK TYBIHABUIAPFA CYHEHE OTBIPBIN, KaKTHIFBICTHIH
MBIHQ/Iall TYpJIepiH aTtayra OONapl: «TYJIFaapaiblK KaKThIFBICTAp, OTOACKIHIAFEI (€pIli-3albINThHIIAP)
KaKTBIFBICTAp, Oaciibl-0aFbIHYIIBLIIAPY apPAChIHAAFEl KAKTHIFBICTADP, SJIEYMETTIK TONTAP apachIHIAFbI
KaKTBIFBICTAp, CAsICH JKOHE MEMJIEKETAPaJIbIK KaKTBIFbICTAp XKHE T.0.

CoHbIMEH KaTap, MEAarorMKayblK MaMaHJbIKKA KaTbICThl «I1€JarorMKaiblK €HOEK, KbI3METTeri
KaKTBIFBICTap», MHHOBAIMSUIBIK (PKaHAJIBIKTAp €HyiMEH OailJlaHBICTBI) KAKTHIFBICTAP»Ibl 63 aJJIbIHa
Oein xeke KapacTbIpyFa J1a 6onapl.

Kaxrpirpic, KOHQIUKT agamaap apachlHIAFbl KapbIM-KaTblHAC MCUXOJIOTHSCBIHBIH HETri3ri Oip
KOMITOHEHTI OOJIFaHJBIKTAH COJI YHAMChI3 KaTbIHACTBIH KEIiIl IIBIFYy cebenrtepi, (QakTopiaapsl,
JKarJainapel, OHbIH TYpJepl, TEXHOJOTHSICHl MEH MEXaHU3MI, KOpIHICTEpl, JaMybl HEMECE TEXEemyl,
oJlap/ibl 60N IBIpMay HEMece LIEIIIMiH Taly KOJapbl CUSAKTHI MACeeepre *KaH-KaKThl TOKTaIaMbl3.
MamaHJIBIK calaMbI3Fa cail TYJIFaapaiblK KaKTHIFBICTAp MAceJeci TEpEeH Jie )KaH-)KaKThl KAMThLI IbI.
CyObekTTepaiH e3apa opeKeTiHe Kapail OTOAChIHOAFbl KaKTHIFBICTap OblTaiimia OemiHemi: epii-
3alBINTHUIAP apachIHIAFbl, aTa-aHajdap MeH Oamanap, epii-3albINThIIap MEH OJapAbIH aTa-aHalaphl,
oKelep (aTajap) MEH HeMepesiep apachlHAaFbl KAKThIFbICTAp.

bacmibap MeH OFaH OarbIHYIIBLIAp apachIHIAFBl ©3apa KapbhIM-KaTblHAC FRUIBIMAA Ja, TPAKTHKAIa
Ia e3eKTi Mocene. MyHaa OacKapyIblH CTHII, OAacCHIBIHBIH aOBIPOWBI, CHIA-KYPMETi, YIKbIMIA
QIEYMETTIK-TICUXOJIOTMSUTBIK JKaF/1ali-KIIMMaT jkacay Macesesepl YIKeH MOHre ue.

baciipl MeH OaFbIHYIIBI apachIHAAFbl KaKTBIFBIC ceOenTepi OOBEKTHB KOHE CYOBEKTHUB TYypAe
Ke3jecel.

Oo0nexTuB cedentep: KarbiHacThIH CyOOpAMHAIMSUIBIK XapakTepi (QyHKIIMOHAIBIbI XKOHE TYJIFAIIBIK
KaTBIHAC apachIH/IaFbl KapaMa-KalIIbUIBIK 9pKAIIaH Ja KaKTBIFbIC TYIbIPAJIbI;

Kepi 06aiinaHpic JereHiMiz- KOMMYHUKATOPJABIH OpPEKETIHE pELUINMHMEHTTIH PEeaKUusChl Typasbl
Oepinerin akmapar. Kepi 0aillaHbICTBIH MaKcaTbl — OpTaKTacy CepiriHe OHBIH MiHE3 KYJIBIKTaphbl
e3relep KarblHaH KaJlail KaObUTAAHbII, CE3LUIIN TYPFaHBIH TYCIHYTe KOMEKTECY OOIBIN TaObLIa IbI.
KoMMyHHMKaIMSUIBIK ~ KeleprijiepiH — Typiepi: TYCIHICHEYIIUIIK KeOeprici, oJIEyMETTIK MOACHU
allbIpMalIbUIBIK Keepriiepl, KaTbIHAC KeAeprijiepi.

TyciHiCIeymIIK KeAeprijiepi: CEMaHTUKAIIBIK, (DOHETUKAIIBIK, CTUIIBIIK, TOTHKAJIBIK.

DoHeTHKAIBIK KENepri ajxamjaap op TYpJi TuUlde, AWAleKTTe, He CaKayJlaHbIICOWJIereHie mnanaa
Oosaael. ColsieyNIiHIH TiI1 PEHK] XKOK, T€3, XKAHBUITIIAII , KAXKETCI3 CO3/Iepre TOIbI OOJIFaH Ke3/e /¢ ,
TYCHICHICYIIIIK KeAeprici TybIHIaNIbI
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CeMaHTUKAIIBIK KEAEepruiep JKaproH >KOHE CIDHT MOCEIECIMEH THIFBI3 OaillaHbICThI. OpTakTacyra
KATBICYIIBUIAP/BIH ©3IHIK IaFbIH MOJICHUCTTEPIHICYFhIMIAPMEH KYOBUIBICTAP/IBIH SPEKIIe MOH-
MarbIHACHI 00JIaIbl.

CTHIIBZIIK KeIepri — KOMMYHHKATOp MEH PEIUIMEHTTIH TUIAIK CTHIbAEpl Oip-OipiHe HE TUIAIH CTHII
OpTaKTacy >KarnaiiblHa, PELUNHUEHTTIH KOHUI-KYHiHe colikec Kenmeyi. Meicansl, Oarnanapra,
acrMpaHTTapFa JEKIMs OKbIFaHJa OipJel TakbIphil Oosicama, €Ki Typsl T CTHII KakeT OoJaipl.
KaiirpIpbll HE KyaHBI TYpFaH ajgamra Oip akmapaTTbl op TYpJi MOHEpAe alWTyra Typa Kejemi.
KoMMyHHKATOp HEFYPIIBIM ce3iMTall 00JIca, PELMITUCHTTIH aXyaliblH, OPTAKTACY KaFJaibIH YKBITHI
Ha3apra ajuca, COFYpJIbIM OHBIH MAJIIMAEMECI PELUITMEHTKE AYPHIC AOPEKEIE KETEe/l.

Jlorukanblk KeAepriiep — COMIeyll MEH ThIHAAYIIBIHBIH KaObLIIay JIOTHKACHI, TANICACY XKyhecl
oprypii OonFania maiga OomareiH . Koramzma JIOTHKIBIK JKyienep oTe Kerl. Mplcanbl, Oanamap
JIOTUKACHI, dHeJJIep MEH epiiep JOTUKACKI, OacIbl MEH OaFbIHBIIITHIIAP JIOTHKACHI.
OJICYMETTIK-MOJICHH aiiblpMajiap Kelepriiepi oIeyMeTTIK , CasCH iHM Ko3KapacTapra, KbIHBICHIHA,
’KacbIHa, MAMaH/IbIFbIHA OalijIaHBICTHI 00JIAIbL.

KarbiHac keneprici — KOMMYHUKATOP/IbI KAKTBIPMANTHIHIABIKTAH OHBIH MOIIMIEMECIHE JIe KapChl
KaObUIay CeHIMCI3/IK Ce31MiH TYFhI3aThIH KOMMYHHUKATOPABIH CO31HE KYAIKIICH Kapay.

Ke3-KkereH mcuxomorusiiblK KeAepri — akmapar KaObuiaay >KOJIbIHIA KYPbUIATBIH PEIUIHUCHTTIH ©3-
©31H KOpFaybl.

4. 4. LiumiocTpauusiiibik MaTepuasaap : 15-20 caaiia

4. 5. Oneduerrep:

Coursl 0eTTe

4. 6. bakbuLiay cypakTapsl (kepi 0ailjiaHbIC)

1. KoMMyHHKaTHUBTIK TOCKaybLIIAp.

2. KaxkrteFeicTapaplH Maiiia 601y cedenrepi.

Ne9 nmapic

4. 1. JIapicTiH TakbIpbIObl: KOMMYHMKATHBTIK OUTIKTIIIKTI JAMBITYFa OaFbITTAIFaH JKaTTHIFyJIap.
4. 2. Makcartbl:
[lcuxmkaHblH JJaMy HPOLECIHIH HEri3ri 3aHIbUIBIKTAPbIH JKOHE MCHUXHMKAIBIK 1C-9peKeT TETIKTEpiH
Ol1y HEri3iHAE TYJIFaHbIH MCUXOJOTUSJIBIK KY3IPETTUIIIH KaJbINTACTIPY, THUIMII KapbIM-KaTbIHAC
KOHE TYJIFara IICUXOTHMTHMEHAJBIK KaTbIHAC JAFbLIApbIH, COHAAW-aK KociOM MaHbI3Jbl KapbIM-
KaThIHAC JIaFIbIJIAPBIH JAMBITY.
4.3.]19pic Te3ucrepi:
TuiMal KOMMYHUKalKs OpHATY YILIIH, KapbIM - KATbIHACTBIH opOip Ke3€HIHE KeJeCl ICHUXOIOTHSUIbIK
yCTaHBIMIAPABIH OOJTybI IApT:

e Ko030€H KOHTAaKT OpHAaTY;

® TYCiHyre HUETTEHII ThIHIAY;

® parmopT OpHATY,

® aHBIK COWIIECY;

® JIEHE KO3FAJIBICKI MEH TUI/1 JYPHIC Maigaiany.
Tuimal KOMMYHUKAIUSHBI ICKe achIpy/ia naiiaa 0olaThiH Keaepriiep:

e KaObL1/1ay alibIPMAIBUIBIKTAPHI;
CEeMaHTHKAJIbIK albIPMaIIbUIBIKTAPBL;
BepOaJIChI3 Kenepriiep;
1iamarnsl kepi OailianpicTap;
THIHal O1IMeY;
Byn xepre KOMMYyHHKauusi TiKeled OONFaHIBIKTaH MyHJAa €H alJbIMEH —aybI3eKi Til
KOJIJAHBICKATYCeli, BepOaIbl eMec amMaijap, SFHH MHMHUKA, bIM, HIIapaiap ce30¢H TeHIeH
JIOpexeie MOJBbIHAH KONMaHbUIaabl. MoceneH, 6ac u3y — Oenrim Oip HOpceMeH Kemicyal Oimmipce,
TaHFaJTy — UBIFBIH KOTEPIM, aybI3bIH amyabl Ouraipeni T.6. KyHaemikTi eMipae MyHaai 6eiiBepOai bl
amMayap/Ibl KOITen Ke3ecTipeMi3. Byl KOHTaKTili KapbhiM - KaTBIHACTBIH HETi3T1 epekieniri. CoHbI-
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MEH KaTap TiKeJlel KapbIM-KaThIHACTA YaKbIT IIEH KeHICTIK (DaKTOPBI )KoHE «K63 KOHTAKTICI» OipiiKTe
KepiHic Oepei.

Ke3 koHTakTiCi — KOMMYHHUKAHTTHIH Oip-OipiHe HereH Ke3Kapachl, OJapAbIH IMIKi KaWKYHiHIH
JKarIaipl. MbIcalibl, KO31H apbl-0epi KYTIPTIN Coiiey — KOMMYHHKAHTTHIH ©31HE JIET€H CEHIMCI3AITH
kepcereni. KommyHukamus OapbIChIHIA afaM CEpIKTECIHIH K63 KHMBUIbIHA Kapail ©3iHIH Ke3
KUMBUIBIHBIH TAaKTUKAChl MEH CTPATETHSCBIH CaHAlbl Typle e3repre anaisl. ONUTKeH1 ceiyecy
aJipecaThlHbIH KO3iHE Hemece OeTiHe TiKe Kapam TYpFaHABIKTaH, Kapchl TAapamnTblH OHIIMECIHIH
IIBIHAWBUIBIFBIH AHFapabl. SIFHM KOMMYHHMKAHTTBIH OHbI ThIHJAI TYPFaHbIH, TYCIHIN TYpFaHbIH
HEeMece CepiKTECIHIH SMOLIMOHAIIbI JKaF JaiibIHBIH KaJlail ©3repreHiH Kaaaraiai OThIPHII, 63 9PEKETiH
e3repre ananbl. bipkarap FaaeIMIapAblH 3epTTeyiepi  aybl3llla  KapbIM-KAaTbIHAC — KEe31HJe
KOMMYHHKAHTTap erep Oip-OipiHiH K63 KMMBUIAAPBIH XKIT1 KaJarajaca, auTbUIFaH HOPCETEPAIH I
KaObU1IaHAThIHBIH  JonengereH. Ke3 KUMBUIBIHBIH KOMErIMEH Ceiiieylnl aapecaThlHbIH Ceiiey
opekeTiH Oackapa ajajbl.

Hotwxeni TyiraapaiblK KOMMYHHMKALUMSHBIH ICUXOJOTUSIBIK INApTTapbhlHBIH Oipi — opTakracy
CEepIKTECTEepiHIH THIHIAY TEXHUKACBIH MEHrepyi. MYKHAT ThIHIAY HHIUBUATEH OCJICEHAUTIK TeH
caHallbl KYIII KyMcayabl, Kirepal KaxeT erelli. MeauIMHAaIbIK KbI3METKEp HayKacThl MYMKIHIT1HIIIS
OenceH/i ThIHIAyFa THIPhICY KaskeT. Haykac yIiH aopirepiH, OHBIMYKHUAT ThIHJAN OTHIPFAHBIH OLTY
MaHBI3/IbI.

CryneHTTepliH KOMMYHHUKATHBTIK JAF[blIApbIH KaJbIITACTHIPYIbIH 3 KYPBUIBIMBL KaJIbIITAaCKaH:
KOTHUTHBTIK KOMIIOHEHTi- OAFBITTBIH Ma3MYHBI CTYIEHTTEpPre KOMMYHHUKATHUBTIK OPEKeT jKacayra
MYMKIHIIK OepeTiH HakThl Tacuuaepai wurepy. Kocibu wmiHaerTepiH 1miemy yUIiH, KociOu
KOMMYHHKAIMSIHBI THIMAI KOJJIAHy YUIIH KOMMYHUKALMSHBIH TYpPJIEpi, Kypaigapsl, Gopmaiapsl,
HCUXOJIOTHSUIBIK  9Cep €Ty TEeXHHUKAChlH MEHIepyli CHUIATTalbl, - SMOLMOHAJbI-Oaranay
KOMIIOHEHTI - <«JIopirep» JKOHE «HAayKac» TYCIHIKTEpiHE SMOLMOHAIABI Ke3Kapachl, ©31HiH
HIMOLMSCHIH OacKapa aiy,

IMOITMOHANIBI TYPAKTHUIBIFBI, HAYKACIEH TCUXOJOTHSIIBIK KOHTAKT OPHATY, SMOIMOHAIIBI TYpPIE
OpTaKTaca ajy. OMOLIMOHAJIbl 1C-OpeKeTTep, HAYKACTBIH OFaH JEereH CEHIMIH >KOFAJITBIN KaHa
KOMMaM, oJlapIbl IapHIaThIN, KYIIK TYFBI3BIN, TIMNTI KOPKBITAbl, ~-MOTHBALUSIBIK KOMIIOHEHTI —
KociOM JaMyFa HeMmece JKeTULIIpyre JIereH KYJIIIBIHBICHI, KOciOu iC-opeKeTTi aTKapyFa JereH 1miKi
TYPTKICIHEH KypaJajpl.

KopbIThIHIBIIAN Kese, aopirepiaepAiH KOMMYHUKATHBTI JaFAbUIap/bl KOJAAHYBI OJAPAbIH KICiOH
KBbI3METIHE OH BIKMAJIBIH TUTI3e/1. bys1 HayKac jaraliblH TOJBIK JKOHE HAKThI Jopirepiik Oaranayna
OiniHeai. Camanbl METUIIMHAIBIK KOMEK KOPCETY asChlHJa HAYKACThIH KaHaFaTTAHYIIBUIBIFBl ©CEII.
Onap TonbIK MoHIHAE Oap mnpobiemManapAbl YFbIHAIBL, TEKCEPUIYIiH KEPEKTIrH, eMJIK >KoHE
JMAarHOCTUKANBIK IIapajapAblH MOH-MarblHAChIH TYCiHeaAl. JlaMblFaH KOMMYHUKATUBTI JafabLIapbl
Oap mopirepiiepiH KEeTeKIIUNTIHET MalueHTTep KO KaFaaiia Tepanusra OepuireH OoJbIn Kemel
YOHE ©31HIH MiHE3-KYJIBIFBIH ©3repTy >KOHIHJErl KeHecTepre cyileHe/i, COHBIMEH Kartap, ©3JIepiHiH
aypybIH aJIbIll XXYPYT€ CaHAIbI JKoHE OelIceHl Typae Karbicaabl.Omapaa aypysl cebemr 60JaThiH
ypeiire sxoHe nemnpeccusira oyecTikrepi aszasabl. COHBIMEH KaTap, KOMMYHUKATHBTI Jaf/bLIapibl
KOJIJIaHy JopirepiaepiH e oMipiH jKaKcapTabl, KOCIOM CTPECCTI Ce31IHYIIIITH TOMEH ST, KOCiOn
«KYHIN KeTyJi» azalTajibl jKOHE KOciOM e31H-e31 ChIIAayHIbUIBIKTH JKofapiaraasl. Com cebenTi
MEIUIUHAIBIK ~ JKOFApFBl  OKY  JKarJaiiblHAa  CTYASHTTEPIiH KOMMYHUKATHBTIKIAFIbLIAPBIH
KaJIBIITACTBIPY JKOHE TaMBITY €H MaHBI3/IbI Macelle.

4. 4. WiuniocTpanusiibik MmaTepuasaap : 15-20 caaiia

4. 5. 9neduerrep:

Conrbl OetTe

4.6. bakbliay cypakrapsl (kepi 6aiijiaHbIc)

1. KoMMyHUKATHUBTIK OUTIKTUIIKTI JaMbITyFa OarbITTalFaH KaTThIFyJIap.

2. TONTHIK TPEHUHT.
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4. 1. IapicTin TakpIpbIObI: TemMuepamMeHT, OHBIH TYPJIEpl.
4. 2. Makcatbl:

[lcuxukaHbIH JaMy MPOIECIHIH HET13T1 3aHABLIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAJIBIK 1C-OPEKET TETIKTEPIH
OUTy Heri3iHAe TYJIFaHbIH TICHUXOJIOTHSUIBIK KY3IPETTUIrH KaJbIITACTBIPY, THIMII KapbIM-KaTbIHAC
JKOHE TYJIFara MCUXOTMTMEHANbIK KaThIHAC JIaF/bUIapblH, COHJANH-aK KOCIOM MaHbI3Ibl KApbhIM-
KaThIHAC JaFbUIAPBIH 1AMBITY.

4. 3. [lapic Te3ucrepi:

TemnepaMeHT (aThIH TUIIHEH ayaapraHia- ‘KOCMa, COMKECTUIK” ) Jem, OJeTTe, alaMHbIH
MICUXUKACBHIHBIH CHUIIATHIH OHBIH OaicalabUIbIK >KOHE KO3FaJITKBIIITHIK JACHIEHiH aHBIKTANTHIH Tya
OITKEeH epeKIIeNIKTEePIH aTaiIbl.

Hemic dwumocodpsr HM.Kanm e3iHiH “AHTpomosiorHs” JereH eHOeriHIe TeMIEpaMeHTTIH 4 Typi
Typajbl TOJIBIK MCUXOJOTUSUIBIK CHITaTTaMa Oepeni. bipak on TemrmepaMeHT NeH MiHe3 YFhIMIAphIH
Oip — OipiHe OamamMa peTiHae KapacThIPIbL.

Hemic anatomsl [leiine TemmepaMeHTTEpAIH Typiime Ooybl >KyilKe >KYHECiHIH TOHYChIHA
OailnaHblcTbl  1ece, opbic aHTponosorsl H.JI.3enand Mu KaOBIKIIACBIHAAFbI MOJIEKYJISPIIBIK
KO3FaJILICTBIH KbUIAMIBIFbI MEH OIpKENKUTIriHe OaliIaHbICTHI JACII.

Opsic nenarorsl I1. @.Jleccagpm TemmepaMeHTTEpAl KaH CaybITTAPBIHBIH JKyaHIBIFBI MEH KEHJIriHe
OailIaHBICTHI JIEN TYXXBIPBIMIA/IbI.

TemmepaMeHT KeKe TyJIFara TOH €H TYPaKThl MaHBI3/bl epeKIIeTikTepaeH Kypanaasl. O aTaMHbBIH
JKYPIC-TYpBICBIHAH, OHBIH ©31HE JKOHE KOpIIaraH oJeMIe JIeTeH KaThbIHAChIHAH OUTIHEI.
TemmepameHT- OVJ1 KapbIM- KaThIHAHC jkKacay OapbICBIHIAFHI CHIPTKBI OPTaFa, alHaIaIaFbl JKaFaaiiFa
JIETeH MCUXUKAIIBIK PEAKIMsIHBIH CUMAThl. TeMInepaMeHTTiH HeTi3r1 4 TUMiH 0emin KapaiMbI3:
Canesunuk- MMPAK, KO, CBIPTKbI KO3ABIPFBIILIKA Te3 Jkayan Oepeai. byn kymri Tin, on e31H-631
YKaKChI YCTal ajajibl, Oaiicanpl Kenesmi.

Xonepuk- mMMpaK, KON, KbI30a, CBIPTKbI KO3ABIPFBIMIKA >kayaObl op Typui. leinamcers,
anrynasmak 6omsin keneai. bip HopceHi 6acTtaca OHBIH TOKTaTy KubIH. Onap Tik MiHE31
Dneemamux- CEIKOC, KON KO3FaIMaWThIH, caObIpibl, ycTtamasl. Omap O0OC cesereHIll YHATIabl,
TYHBIK. ¥3aK jkoHe Oip KaJbIIThI )KYMBIC jKacai aiajpl, KYTeae anabl.

Menanxonux- cenkoc, Oiprora. byn oici3 Tum, ofaH ©31HE-031 CEHIMCI3MIKIEH JXACBIKTHIK ToH.
MenaHxonuK peHXKIiriil, KyMOHIIUT OOJbIN KeJei.

Opranu3M/ie KaHHBIH MPOTOPIIUACH apThIK 00JICa, 0J1 CAHMBMHUKAIBIK (J1aT. “‘caHrHyc” — KaH), ai
HIBIPBIH 6ackM Oouica (Tp. “daerma” — MIBIPLIH) (JIerMaTUK TEMIIEPAMEHTI JIeM, ajl OpraHu3M/Ie Kapa
oT 0ackIM OoJica MeNaHXOIMK (Tp. “MeraiiHe — Xone” — Kapa eT), capbl 6T 6acbIM 0o0Ica, X0JIepuK (Ip.
“xoie” — OT) TeMIepaMeHTi JeTl Te aTallbl.

Kep Oeringe kaHma agam Oojica, COHIIA MiHe3 Oap. OpKIMHIH 9JENKI SAETTEpl pTYpil. AJIBIHFBI
a30aja agaMHBIH ONTHUMHUCTIK JKOHE TECCHUMHCTIK KO3KapacTapbhlH TajKbIFa CalfaH enik. BbyriHri
OHTiMeMI3 Jie¢ OOJIMBIC MOCENIECIH TOHIpEKTelAl. ByriH sKkcTpaBepT >KOHE HHTPOBEPT agaMaapra
IaFeIH  3epTTey >Kyprizemi3. byn tepmunaepai Ileeiinapus ncuxomnori Kapn I'ycraB HOHr
KOJIIAHBICKA €HTI3TeH e/l.

OKCTpaBepT:

e ajamaapMeH Te3 apanacyra OeiliM TyparThbiH;

e myOIMKa aNIbIH/Ia CO3 COUTIETeHHEH KbIChUIMANTHIH;

® Ke3 KENT'eH 9PEKETIH ChIPTKbI OpTaMeH OeIiCETIH aJaM.

HNHuTpOoBepT:

®  KaIFBI3ABIKTHI CYHETIH;

®  03-631MEH COIIeCKeH/l YHATaThIH;

e iMIKi QNIEMIH/IC OMIp CYpPETiH XKaH.
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Anam Oip icrieH HIYFBUINAHFAHNA, TINTI COMIIEreHAe KYII KYMCaipl. OAETTe agaM JHEPTUSHBI
TBIHBIC ally, TAMaKTaHy JKOHE YHBIKTAay apKbUIbl ajalbl. ¥HWKbIMBI3 KaHFaHIA, KaHA KYII Iaiaa
OonraHmail ocepie OONATHIHBIMBI3 COHIBIKTaH. [ICHXOJIOrTapbIH aNTYBIHINIA, SKCTPABEPT agamjap
YIIiH OyJI 3HEeprus >KeTKUTKTI kepiHOeai. COHIBIKTaH, ojap dHEPTUsSHbI KapbIM-KaThIHAC APKbLIbI
Oacka agamIapaaH anaabl. JKCTpaBEPTEPAiH YHEMI KYPTTHIH Ha3apbIHAA OOJFBICHI KEJIETiHI OCHI
cebenTeH OoJica KepeK. DKCTpaBepTep ajifa YMTHUIFBII, allbIK-)KapKbIH OOJIBIN Kelledi. ApaiacaTbiH
ajaMaapsl Ja aitapiasikraii kem Oosazpl. CebGebi, o1 Ke3 KelreH opraHbl Oayparl, axamaapibiH
eciHje Kajia ananabl. JlereHMeH, Oy )Ky3 TOCThIH 09pi CEHIM/II ACTEH CO3 eMeC...

An uHTpOBepTep Kepicinme. Onap KOMIIUTIK OpTafa y3aK KaJIFbIChl KEIMEH/Ii, YHEMI KaJFbI3IbIKTHI
JKaHbBI Kajall Typajabl. AlaMIapMeH apajachI-Kypajaachll KeTy oJjiap YIIiH oHai emec. IHTpoBepTep
Ce3iMJIepiH ChIPTKA IIbIFapa OCPMEWTIH CcalMaKThl, JKaOBIK, TYHBIK agamaap. bysl sroucrik emec.
Omnap yuiiH KopiiaraH opTajaH o3 iIKi ojaeMi MaHb3Abl. OHBIH 0ip HeMece €Ki JOChl 00TYbl MYMKIH.
Kebine omapabiH ocel Oip He €Ki JOCBIMEH eMip-OOMBI ChIpiachin ©Tyi Faxarn emec. Ilcuxomorrap
COHJIaii-aK, MIBIFAPMAIIbUIBIKIICH aifHAJIBICATHIH aaMIapblH K601 HHTPOBEPT OOJIBIN KeeIi ACH/Ii.
DKCcTpaBepTep KUBIHABIKKA Tymap OOJFaHIa, CIITEHEHI INIHE ycTamaid, adpbIKIIa SMOIUSMEH
CBIPTKA LIBIFAPBII TacTaiibl. Bys1 KopiiaraH OpTaHbIH OFaH JICTeH KO3KapachlH 63repTyi MYMKiH. Aul
UHTpOBepTep OopiH imiiHAe cakTailipl. COHBIH KECIpiHEH THIFBIPBIKTAH IIBIFATHIH K01 Taba ammaii,
KYH3€eIicKe TYCII KeTyl FaXkarl emec.

4, 4, UnmocTpanusiibIKk MaTepuaiaap: 15-20 ciaaiin

4. 5. Oneduerrep:

Coursl 0eTTe

4. 6. bakbuLiay cypakTapsl (kepi 0ailjiaHbIC)

1. TemnepameHTTiH MarbiHACHL. ONapbIH TYpIepi.

2. IHTpOBEPT MEH YKCTPOBEPTTI HAYKATHIH aHBIPMAIIBUIBIFEL.

Nell papic

4. 1. apicTid TakbIpbIObI: [Icnxo1uarHocTiuka.Op-Typii aypyniap Ke3iHje MeIuliHa
KbI3METKEPIHIH JKOHE HAayKAcThIH KapbIM-KaThIHAC €PEKILIENTIKTEPI.
4. 2. Makcarbl:

[IcuxukaHbIH 1aMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHAbUIBIKTAPBIH JKOHE IMCUXUKAIIBIK 1C-OpPEKET TETIKTEPiH
Ou1y Heri3iHAe TYJIFaHbIH MCUXOJOTUSJIBIK KY3IPETTUIIH KaJbIITAaCThIPY, TUIMII KapbIM-KaTbIHAC
KOHE TYJIFaFra TICUXOTMTHMEHAJbIK KaThlHAC JaFJbLIapbIH, COHJAN-aK KociOM MaHbI3Jbl KapbIM-
KaThIHAC JIAaFIbIJIAPBIH JAMBITY.

4. 3./1apic Te3ucrepi:

« TIecuX0AMarHoCTHKA » CO31 — « TICUXOJIOTHAJIBIK TUArHo3 KOO » JIETCH]II HeMece aJlaMHBIH
KeKe ©31HIH ICHUXOJOTHAJIBIK KaFaaibl HeMece KaHAakaa Oip NMCHXOJOTHSUIBIK KacHeTTepl >Kaiibl
camajibl meniiM Kaowliaayael Oinmipeni. TaakplmaHeill OTBIpFaH OyJI TEPMUHHIH TICHXOJOTHSIA €Ki
MarblHacel Oap. «lIcMXonMarHOCTHKa» YFBIMBIHBIH OIpiHINI AHBIKTaMachl OHBI alyaH Typii
NICHXO/IMAaTHOCTUKANBIK ~ Kypajlap[el Kacar, oJapAbl TpaKTHKaga MaldJalaHyFa KaThICTBI
MICUXOJIOTHSUIBIK OLTIMJIEp/IIH apHalbl CalachlHA JKATKbI3a/Ibl.

[TpakTUKanbIK TICUXOJUATHOCTHKA TICMXOJIOT 1C-OpPEKETIHIH OpTYpJl canachlHAA KOJAaHBLUIAIbI
JlereHMEH NCHUXOJMAarHOCTHKA ICUXOJIOTHSUIBIK 1C-OpEKETiHIH JKeKe, o3 ajjablHa jaepbec cdepachl
periHne KanbimTackaH. OHBIH 0acThl MakcaThl @ TICHXOJOTHSIJIBIK HArHO3 KOO SFHM ObLIaiia
ailiTKaH/1a, aJJaMHBIH HAaKThl ICUXOJIOTHSUIBIK JKaFJaiibiH Oaranay.

MyHaii YFRIMIAFbI ICHXOAMAarHOCTHKA ©3 CAaChIHa MBIHAIail Maceneep Al KapacThIPaThIH FHUIBIM
0oJ1BII TaOBLTAEI.

1 IlcuxomorusuTbIK - KYOBUTBICTAPABIH TAaOWFATBI MEH OJIapJbl FBUIBIMH OaFaliay/blH IPUHITUIITI
MYMKIHIIKTEPi Typabl.

2.IlcuxonorusnblK KyObIIBICTAPABIH IPUHIUITI TYPJAE TaHBUIYbl MEH CaHIABbIK OaralaHybl YIIIH OCbI
YaKBITKa JICH1H KaJIbINTACKaH JKaJIblJIaMa FBUIBIMH HET13/1IeMeliep Typaibl.
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3.Kazipri yakbITTa KOJJIaHBUIBII KYPreH MCUXOAMArHOCTHKA Kypainapbl, KaObUIJaHFaH XKaJlblIaMa
FBUIBIMU METOJIOJIOTUSJIBIK TaJanTapra KaHIIATIBIKTEI cail KeJle/i.

4.1lcuxoAMarHOCTUKAHBIH ajdyaH TYpPJi KypajjapblHa KOMBUIATBIH HETi3T1 OICTEMENiK TajamnTap
KaHgan.

5.IlcuxonmarHoCTUKaHBl XKYPri3y JKarJaisiapblHa, alJbIHFAH HOTIDKEJEPl OHJEY Kypalaapbl MEH
COJI HOTHXKENIep/l KOPBITY TAcUIAepiHe KOWBUIATHIH TalalTapibl KOca ajfaHIarbl MPaKTHKaJIbIK
MICUXOAMArHOCTUKAHBIH HOTIKEICPIHIH CEHIMIUTITIHIH HeT13/IeMec TypaJibl.

6.Tectrepai Koca anfaHAarbl ICUXOJUArHOCTHKA OICTEPIHIH FBUIBIMUJIBIFBIH KYPAacThIPy MEH
TEKCEpPyIiH Heri3ri TopTili Typasbl.

«[IcuxonuarHoCcTUKa» TEPMHUHIHIH €KIHIII aHBIKTAMAChl TCUXOJOTHSUIBIK JUArHO3bl MPaKTHKa
KY3IHIC KOJJTaHyMEH OalTaHBICTBl TICUXOJIOTTBIH ©31HIIK CalachlH Kepceredi. byim kepne
MICUXOANArHOCTUKAHBI YHBIMIACTBIPBIN OTKI3YTe KAThICThI Ta3a MPAKTUKAJIBIK Maceienep LIemieal.
Oran MbIHaMIAp Kipesi:

1.IlcuxoauarHocT peTiHAeri ICUXO0JIOrKa KOMbUIATHIH KOC10M Tanantapabl alKelHIAY;
2.T1cuXO0JIOTTHIH ©3 KYMBICBIH CATTI JKYPri3yl YIiH,03iH/1e 00ybl THICTI OUTIMACPAIH,ITUTIKTEP MEH
JaF IbLUTAP IbIH JKUBIHTBIFBIH 01Tyl

3.IIcuxonorThIH MPaKTUKAIBIK JKaFJAalaapsl aHBIKTAybl, OJMapbl CAKTaybl,IICUXOINAarHOCTUKAHBIH
©3T'¢ JIe 9/IICTEPIH COTTI opi KOCIOM TYp/e UTepill aFaH IbIFBIHBIH KEMiTi OOJBIT TaObLIa b
4.1lcuxOIMarHOCTUKA  CallaChIHIAFbl  TCHXOJIOTTHI  MPAKTUKANbIK  TYpPFbIAA  JalbIHIAYIbIH
OarmapiaMaliapblH, TOCUIIEPI MEH OMICTEPiH jKacall IIBIFY, COHBIMEH Oipre OHBIH OCHI CaliaJarbl
OumiKTLIIriH Oaranay;

TeopusyibIK XKoHE NPAKTUKAIBIK MocelenepaiH ekeyi ne Oip OipiMeH ThiFbI3 OaitaHbicThl. OCHI
casiaga OUTIKTUIIN >KOFapbl MaMaH OOJIybl YIIiH, MCUXOJOT MCUXOJMATHOCTHKAHBIH FBUIBIMH opi
NPaKTUKAJIBIK HETi3JepiH JKaKkchl MeHrepyi THic. COHIBIKTaH TEOPHUSUIBIK JKOHE MPAKTUKAIIBIK
Mocesienep Oipre, ojapblH Kail camara KaTbIChl Oap €KEHJIrH aHbIKTaMacajaa TalKbUIaHa Oepei.
[IpakTHKaNIBIK TYPFBIIA TICHXOAMATHOCTHKA TICUXOJIOT KBI3METIHIH op TYPJIi cajlaJlapblH/Ia, MOCEIEeH,
OJ1 TICUXOJIOTHSUIBIK MeJarorukaiblK TOKIpUOenIepaiH aBTopbl 0ojca Jja, OFaH KaThICYLIbl PETIHIE
KYMBIC icTece Jie JKOHE OJI TICHXOJOTHSUIBIK KEHECIIeH HeMece IICHXOJOTHSIIBIK TY3EeTY
JKYMBICTAphIMEH IIYFbULIAaHCA Ja TaiiianaHelianbl. JlereHMeH e, MPaKTUKAIbIK MCHUXOIOITHIH
JKYMBICBIHJIA TICUXOJIMarHOCTHKA KBI3METTIH JKEeKe canachl peTiHae KepiHemi. OHBIH MaKcaThl
NICUXOJIOTHSUIBIK JMArHo3/bl KOK OOJBIN TaObLIagbl SFHU aJaMHbIH JKE€Ke ©31HIH MCHXOJIOTHSIIBIK
xKarmaibl. Ke3- KelareH TCHXONOTHSUIBIK — TMEJaroTHKANBIK FBUIBIMH  TOXipuOene, oM
MICUXOANArHOCTHKA MCUXOJIOTHSUIIBIK KACUETTEP/IiH 1aMy JIeHTeliH OUTKTI Typae Oaranaybl Makcat
eTefi. OAeTTerie Oy ochl TOXIpHOEne TEeKCepUIeTiH, 3aHAbl TYpJeri e3repicrepl Oomkamaapaa
Oomajpl Jen KYTUIETIH KacuerTep. MoceseH, FhUIBIMU TICUXOJIOTHSUIBIK 3€pTTeyJIepAiH Mocesenepi
Keioip 3axaap OOMBIHIIA eMip cypedl HeMece Oenritl O1p Aopexese opTypal alHaIbIMIapra TOye Il
JIeTeH TY)KbIpbIMJIapFa KaThICThI 4IaMHBIH OMJIaYBIHBIH KEHO1p epeKIIeTiKTepi 60Iybl MYMKIH.

4. 4. LiumocTpanusuibiKk Mmatepuasaap: 15-20 caaiin

4. 5. 9nedmerrep:

Comnrbl O6eTTe

4. 6. bakbpuiay cypakrapsbl (kepi 0aiiJIaHBbIC)

1. TIcuxoanarHocTuka.

2. 'MHEKONOTHSIIBIK HAYKACTBIH JOpIre€pMEH KapbIM-KaTHbIHAC €PeKIIeNiri.

Nel2 papic

4. 1. JIapicTiH TakbpIpbIObI: SITpOreH i aypysiap MeH Jopirepiik KaTeJiKTep.
4. 2. MakcatbI:

[IcuxukaHblH JaMy MPOLECIHIH HETI3rl 3aHJBUIBIKTAPBIH JKOHE MCHUXUKAJIBIK iC-OpeKeT
TETIKTEPiH Oy HETI31HIe TYJIFaHbIH MCUXOJOTHUSIIBIK KY3IPETTUIITIH KAIBINTACTRIPY, THIMII KapbIM-
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KaThIHAC JKOHE TYJIFaFa MNCHUXOTUTMEHANBIK KATbIHAC JaF/IbUIapblH, COHAAN-aK KOCiOM MaHBI3IbI
KapbIM-KaTbIHAC JIaFIbUIAPBIH JaMBITY.
4. 3.J1opic Te3ucrepi:

HAmpoeenoi aypynap (Tpekuie iatros+gennao MmbIFapy KypacTblpy STPOTCHUSHBIH CHHOHHMMI) —
MEJWIIMHA KBI3METKEpJICPiHIH JACAHTOJIOTHSUIBIK KATCNIKTepiHiH, Kare,0alikamaii, CeWseyiHiH
HOTWDKECIH/IE Takijia 601aThIH MICUXOTCHIIK OY3bUIBICTAp.

Hopiriep ce3i Hemece iCiHIH ocepiHeH maka OoJaThIH MAlMEHTTIH JEHCAYBIFBIHBIH OY3bUIBICTAPHI
nopirepaepre eprefeH Oenruti. Jlereamen «SItporenus» TepMmuHi 1925XKBITBI HEMIC TICHXUATPHI
bymke «/lopirep »xan Kyizenmictepiniy cedebi perinze» eHOeri kapusulaHFaHHAaH KeWiH, KeHiHEeH
Taparn KeTTi.
KnuHuKanbIK KaTe «KOCIapiiaHFaH 9PEKETTI OpbIHaMay HEMeCce HOTHIKEre JKETY IiH KaTe jKOCTIapbiH
OpBIHZAY» el aHbIKTa’ anbl. backa ce30eH aliTkaH/a, KaTesep dPEKeTTi kKOocrapiaran/ia HEMeCe OHBI
icke aceIpraHaa >xiOepineni. MpIcanbl peTiHAE Adpirepiiep emIeyIdiH KarbIMChI3 HOTIDKENIEpi,
HAIMCHTT] [IATaCTBIPBIN aly, Kyjay, Ky, KaHIbl JypbiC KyHMay CEKUIIl >KaraailslapbiH
kentipeni.Ochl TEpMUH/I OWJIaI TanKaH aBTOPBIH ©3 MIKpiHIIe, 3apAadbl ayblp KaTeliKTepaiH Koo,
KapKBIH/bl TEpamus MEH OIEpaIds >KaCalThIH KOHE KEIeNl KOMEK Kepcery OeriMIiesnepinae xui
Kesenecen.
MenuuuHanbIK THKIpHOeae KITMHUKAIBIK KaTeJIepAiH KeJecl TYPJIEpiH KIKTeH i
JIMarHOCTHKAIIBIK:
-KaTe HeMece Kelll KOWBUIFaH JUarHo3
- 1a00paTOPUSIIBIK 3ePTTEYJIEp AYPHIC 00IMAaYhl, HOTHIKECIHE call ic mapanap KojuaHoay.
Empmik:
- emjiey OapbICBIHIaFbl KATEIIKTED
- IOPiHIH JI03aChIH aHBIKTAay/AA T.0.
ITpeBEeHTHUBTIK:
- MpO(UIAKTUKAJIBIK eMACYIIH 00JIMaybl, HEMKYPaWJIbl Kapaysbl.
backa:
- KOMMYHUKaIUSHBIH 00JIMayBI
- Kypas-ka0IpIKTap/IbIH CHIHBIT KaTYhI
- )KYMeHIH OY3bLIBICHI
STporeHnik aypyablH Jamybl VINIH Jopiriep MiHe3- KYJIKbIMEH KOCa, HAyKacCTbIH TYJIFaJIbIK
epekIernikTepine ManbI3abpl. Haykac Tek aypynaH emec, COHBIMEH KaTap OHBIMEH KaTapiiaca )KYpeTiH
ypel, KOPKbIHBII, EMHIH HOTHXECIHE CeHOey CHSKThI MacelenepieH Je 3apiaan mereai. CoHAbIKTaH
HayKac JOpIrepAiH Ce31He, MOHE3-KYJIKbIHA, MWHTOHAIMSIChIHA, BIM-MIIApachlHa aca KATThl 3€liH
Kos1/1b1. COHBIMEH KaTap, HayKAacThIH TYJIFAJIbIK €PeKUIEITr1He KoHe MCUXHUKAIBIK KaMbIHbIH 19 OCHI
COTTET1 KarjaiibiHa OaiJIaHBICTBI MEIUIIMHANIBIK KBI3METKEPIH CO31 MEH OpPEKETIHEe op HayKac dp
TYpJIi peakuus oepeni.

4. 4. UnmoctpanusiabIk MaTepuangap: 15-20 caang

4. 5. 9neduerrep:

1.Ocrposckas 1.B. «Ilcuxonorusy. MenuuuHAIBIKYYHIHILIETIEP MEH
KoJuTeDKaepreapHanFaHoKyIbiK. M., « ' OETAP-Menunay, 2006.

2. H.JI. Jlakocuna. «MemuiuHansIK ncuxonorusin-M., AKAJIEMA, 2008

3. B.®. MatBeeB «MeauIMHAIBIK ICUXOJIOTHSAAFBI OTHKA XKOHE JCOHTOJIOTHS HET13/1epi»

4. AcumoB M. A. «KoMMYHHKaTHBTIKAAFAbLIap»: OKYIbIK/AcumoB M.A., Hypmaramberosa C.A.,
Urnatees 10.B. KPJICM C.K. AchenauspoBareingarel KYMY. Anmater: OBepo, 2009.

5. Nnpun E.I1. KapeiM-KaThIHAC jKacay jKoHE TYJIFA apaliblK KapbIM-KaThIHAC JKacay ICUXOJOTUSIChI. —
CIIb: ITutep, 2009.

KocsiMina oneduerrep:

1.KapBacapkuii b./[. «KnuHuKanbIK IcUXog0THs». ¥ ATThIKMeAumHaNbIKKITanxana. CI1b, 2004.
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2. llonanuesa O.1. OpTta MenuUMHAaIBIK MEKEMEIIEPre apHaIFaH cuxosorus. —Poctos Ha J{ony,

dennkc, 2004.

3. llcuxonoruspikrectinepaanukioneausicel. M., TEPPA-kitan kiyost, 2000.

4. ITerpoBa H.H. Meaununa mamanaapbina apuainran rncuxoiorusi-M., AKAJIEMA, 2006.

5. Ilcuxonorus. OkynsIK. XKayantel penaktop A.A. KpeimoB-M., «IIpocnexty, 2004.

6. Pomanosa H.H., ®unmunos A.B. Ce3znik. Ceitniey KaTbIHACBIHBIH MOJICHUETI: 3THKA, MparMaTHKa,

ncuxoJjiorusi-Mocksa, 2009.

4. 6. bakbLiay cypakTapbl (Kepi 0ailjiaHbIC)

1. SITporenai aypyiap AereHiMi3 He.
2. CecTporeHus JereHiMi3 He.
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